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Estimado Profesor Jefe: 

 

El presente documento contiene una síntesis de nuestro Programa de Formación 2022 que pretende poner a su 

disposición, distintos recursos relacionados con las experiencias y actividades que buscan el desarrollo de la formación integral de 

nuestros estudiantes. 

Primero, se presenta la “Matriz Programa de Formación 2022” para conocer nuestra planificación y énfasis por cada nivel 

dentro del Ciclo. Seguidamente, se detallan los objetivos de aprendizaje para las distintas sesiones del Programa de Desarrollo 

Personal y las experiencias de Formación Espiritual y Pastoral diseñadas para los distintos momentos del año. 

La estrategia para la implementación de las sesiones del Programa de Desarrollo Personal es a través de la participación 

activa de cada profesor jefe, quien deberá llevar a cabo las sesiones durante la hora de formación de nuestro Plan de Estudio. En 

ocasiones, dada la complejidad de las sesiones del programa, es posible que el profesor requiera ayuda y/o compañía del encargado 

de Psico-Orientación y/o Pastoral del Ciclo. 

Finalmente la evaluación de esta propuesta es de carácter formativa, llevada a cabo por cada jefatura de curso, en 

coordinación con  Formación y Dirección de Ciclo. Para ello, se considerará fundamental, el trabajo colaborativo y retroalimentación 

del profesor jefe durante el  presente año. 

Quedamos a su disposicón para colaborar y acompañar. 

  

Equipo de Formación Pastoral y Cuidado de La Persona 
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PROGRAMA FORMACIÓN JARDIN  2022 

 

ENSEÑAR A SER PERSONA:  

FOCO APRENDIZAJE ÁREA CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO Y VALORACIÓN PERSONAL 

Los alumnos reconocen sus características personales, identificando las propias y diferenciándose de los 

demás para que, progresivamente se descubran como un ser único y valioso. 

FOCO APRENDIZAJE ÁREA DESARROLLO EMOCIONAL 

Los alumnos descubren que hay distintas emociones y sentimientos  en sí mismo y en los demás, 

asociándolas con diversas situaciones de la vida diaria, para favorecer su sano desarrollo socio 

emocional. 

 

ENSEÑAR A CONVIVIR:  

FOCO APRENDIZAJE CONVIVENCIA ESCOLAR 

Los alumnos aprenden a relacionarse positivamente a través de la identificación de conductas de 

cooperación, con el propósito de favorecer una adecuada convivencia. 

 

FOCO APRENDIZAJE ÁREA FORMACIÓN PASTORAL 7.1  

Los alumnos se integran, participan y actúan en una experiencia espiritual feliz y profunda a través de la 

oración y reflexión  que les permite tener un encuentro personal con el Dios del Amor  para enriquecer y 

dar  sentido a su vida y vivir al estilo de Jesús. 
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ÁREA: PRESENTACIÓN DEL PROGRAMA 

Tema: Encuadre 

Sesión 0 

Objetivos específicos: 

- Conocer acerca del Programa de 
Desarrollo Personal 

- Encuadrar lugar, tiempo y día de 
realización de las sesiones. 

- Crear un clima de confianza dentro del 
grupo 
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EJE: PARTICIPACIÓN Y PERTENENCIA 

ÁREA: PARTICIPACIÓN Y PERTENENCIA 

Tema : Mi colegio “La Misión”. Bienvenidos 

Sesión 1  N1 2.3 (8.1) 

Objetivos específicos:  

- Reconocer y valorar su pertenencia al 
colegio. NT 1 
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL    

ÁREA: DESARROLLO EMOCIONAL 

Tema : Reconociendo emociones 

Sesión 2 y 3  

Objetivos específicos: 

- Reconocer y nombrar distintas 
emociones. 

- Identificar mis cambios a nivel corporal. 
- Identificar en que situaciones siento tal 

emoción.  
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL    

ÁREA: DESARROLLO EMOCIONAL 

Tema: “ Compartiendo mis emociones” 

Sesión 4  

Objetivos específicos: 

- Reconocerse sus emociones durante el 
día.   

- Aprender a aceptar las emociones. 
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL    

ÁREA: CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO Y 

VALORACIÓN PERSONAL  

Tema: Yo me gusto 

Sesión: 5 y 6 

Objetivos específicos: 

- Reconocerse único y diferente de los 
demás, digno de aprecio y estima. (NT 1) 

- Reconocer y aceptar sus características 
físicas, para así desarrollar su imagen y 
autoestima corporal.  
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL    

ÁREA: DESARROLLO EMOCIONAL y 

CONVIVENCIA ESCOLAR 

Tema: Control de emociones “La tortuga” 

Sesión: 7 

Objetivos específicos: 

- Reconocer sus emociones y trabajarlas.  
- Aprender a controlar las emociones.  
- Resolución de Conflictos.  
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL    

ÁREA: DESARROLLO EMOCIONAL y 

CONVIVENCIA ESCOLAR 

Tema: Empatía:  “ El enfado de Roqui” 

Sesión: 8 

Objetivos específicos:  

- Introducción al trabajo cooperativo.  
- Potenciar las capacidades de diálogo a 

partir del desarrollo del lenguaje oral. 
- Introducción a la empatía. 
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EJE: VIDA ECLESIAL COMUNITARIA Y 

CELEBRATIVA. 

 

TEMA: Depende del calendario litúrgico o tema 

de curso. 

NOMBRE:  ORACIÓN COMUNITARIA 

 

Objetivos específicos:  

Generar un espacio de oración cotidiano para 

ofrecer el día y agradecer por el tiempo en sus 

aprendizajes y experiencias. 
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EJE: VIDA INTERIOR DE LA PERSONA 

7.1-7.2 

TEMA: Depende del calendario litúrgico o tema de 

curso. 

NOMBRE: ORACIÓN DE LA MAÑANA 

E

X

P

E

R

I

E

N

C

I

A 

EJE: VIDA INTERIOR DE LA PERSONA 

7.1-7.2 

TEMA: Depende del calendario litúrgico o tema 

de curso. 

NOMBRE: ORACIÓN DE LA MAÑANA 

 

Objetivos específicos:  

Hacer presencia de Dios en el inicio de las 

actividades cotidianas al modo Ignaciano. 
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PASTORAL FAMILIAR 

Tema: MISAS COMUNITARIAS 

 
Objetivo: 

Compartir el encuentro  de  la Eucaristía con la 

palabra de Dios y  la Mesa del Señor en Comunidad 

en la Santa Misa. 
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PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Mes de María 

 
Objetivo: 

Rezar y realzar este tiempo de María en rezo del 

Mes de María en comunidad. Acompañar y 

organizar  diariamente a las familias por niveles de 

curso a la luz de la Virgen. 
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PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Celebración de Pentecostés 

 
Objetivo: 

Celebrar como comunidad  la fiesta de Pentecostés 

reconociendo los 7 dones del Espíritu Santo como un 

gran regalo para nuestro camino de formación en la Fe 

en la comunidad 
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PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Oración por los enfermos y difuntos 

 
Objetivo: 

Rezar en comunidad en tiempos de desesperanza, 

acompañar a las familias y compartir la oración 
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PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Oración Cantada 

 
Objetivo: 

cantar, guiar, acompañar a rezar y alabar al Señor en 

un encuentro de canto y oración personal. Vivir la 

experiencia del canto y la oración personal y 

acompañarnos como comunidad en la oración 

colectiva en un ambiente preparado para el encuentro 

con Dios. 
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PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Celebración Semana Santa: Domingo de 

Ramos 

 
Objetivo: 

Celebrar y vivir la experiencia en comunidad de  el 

comienzo de Semana Santa 
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PASTORAL FAMILIAR 

TEMA:Celebración Semana Santa: 

 Viernes Santo 

 
Objetivo: 

Acompañar al Señor en su camino de cruz y rezar en 

comunidad  el vía crucis. 
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PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Celebración Semana Santa: 

 Retiro en  Semana Santa 

 
Objetivo: 

Encontrar  un espacio  de reflexión y experimentar   

retiro y escucha personal 
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PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: APOSTOLADO PROFESIONAL 

 
Objetivo: 

Atender, acoger, escuchar, acompañar,  la salud del 

cuerpo y del alma de los más vulnerables de nuestra 

Comuna de Calera de Tango 
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PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Celebración Semana Santa:  

Vigilia Pascual-Misa de Gloria 

 
Objetivo: 

Celebrar en comunidad la alegría de la 

Resurrección del Señor en la misa de Gloria 
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PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Misa de Navidad 

 
Objetivo: 

Celebrar en comunidad el nacimiento del niño Jesús 
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PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Bautizos 

 
Objetivo: 

Acercar a la comunidad a ser Iglesia brindando la 

posibilidad del Sacramento del Bautismo 
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PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Apadrinamiento 

 
Objetivo: 

Apadrinar a 30 familias de la Comuna de Calera de 

Tango  y brindar el apoyo necesario ; alimenticio, de 

salud,  apoyo escolar, etc. 
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PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Campañas puntuales: Día del niño, 

campañas de invierno… 

 
Objetivo: 

Ayudar y colaborar con la comunidad más 

vulnerable de Calera de Tango en  eventos 

específicos durante el año. Tener presente que 

pueden haber más de uno en el caso de alguna 

necesidad especial para nuestra comuna o nuestro 

País. 
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PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: dia de la Misión 
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PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Ejercicios Espirituales en la vida corriente 
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Objetivo: 

 Acompañar, alegrar y escuchar  a distintos grupos 

humanos más vulnerables de nuestra comuna  que 

nos esperan para vivir un día diferente en sus vidas. 

(Hogar de ancianos, hogares de niños, comedores, 

hospitales….) 
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Objetivo: 

Experimentar en la vida corriente (cotidiana)el  

examinar la conciencia, de meditar, de razonar, de 

contemplar; todo modo de preparar y disponer el 

alma, para quitar todas las afecciones 

desordenadas (apegos, egoísmos, ...) con el fin de 

buscar y hallar la voluntad divina 

E

X

P

E

R

I

E

N

C

I

A 

PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Talleres formativos Ignacianos           (durante 

el año) 

 
Objetivo: 

Formar en la Espiritualidad Ignaciana  a nuestra 

comunidad  con el apoyo del Centro de Espiritualidad 

Ignaciana que a partir del 2021 abre sus puertas a 

todo público a través de sus redes on line 
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PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: FORMACIÓN -  COMUNIDAD DELEGADOS 

PASTORAL FAMILIAR 

 
Objetivo: 

Acompañar y formar en un idioma común  a los/las 

delegados/as que acompañan  a las familias de sus 

cursos durante el año en curso. 
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Estimado Profesor Jefe: 

 

El presente documento contiene una síntesis de nuestro Programa de Formación 2022 que pretende poner a su 

disposición, distintos recursos relacionados con las experiencias y actividades que buscan el desarrollo de la formación integral de 

nuestros estudiantes. 

Primero, se presenta la “Matriz Programa de Formación 2022” para conocer nuestra planificación y énfasis por cada nivel 

dentro del Ciclo. Seguidamente, se detallan los objetivos de aprendizaje para las distintas sesiones del Programa de Desarrollo 

Personal y las experiencias de Formación Espiritual y Pastoral diseñadas para los distintos momentos del año. 

La estrategia para la implementación de las sesiones del Programa de Desarrollo Personal es a través de la participación 

activa de cada profesor jefe, quien deberá llevar a cabo las sesiones durante la hora de formación de nuestro Plan de Estudio. En 

ocasiones, dada la complejidad de las sesiones del programa, es posible que el profesor requiera ayuda y/o compañía del encargado 

de Psico-Orientación y/o Pastoral del Ciclo. 

Finalmente la evaluación de esta propuesta es de carácter formativa, llevada a cabo por cada jefatura de curso, en 

coordinación con  Formación y Dirección de Ciclo. Para ello, se considerará fundamental, el trabajo colaborativo y retroalimentación 

del profesor jefe durante el  presente año. 

Quedamos a su disposicón para colaborar y acompañar. 

  

Equipo de Formación Pastoral y Cuidado de La Persona 
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PROGRAMA FORMACIÓN PRE KINDER  2022 

 

FOCO APRENDIZAJE AREA CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO Y VALORACIÓN PERSONAL 

Los alumnos reconocen sus características personales, identificando las propias y diferenciándose de los 

demás para que, progresivamente se descubran como un ser único y valioso. 

 

FOCO APRENDIZAJE AREA DESARROLLO EMOCIONAL 

Los alumnos descubren que hay distintas emociones y sentimientos  en sí mismos y en los demás, 

asociándolas con diversas situaciones de la vida diaria, para favorecer su sano desarrollo socio 

emocional. 

 

FOCO APRENDIZAJE AREA VIDA SALUDABLE Y AUTOCUIDADO 

Los alumnos comprenden la importancia de los hábitos saludables y del cuidado personal, reconociendo 

situaciones de riesgo y algunos alimentos, deportes e higiene, que contribuyen a su bienestar personal y 

desarrollo de un cuerpo sano. 

 

FOCO APRENDIZAJE CONVIVENCIA ESCOLAR 

Los alumnos aprenden a relacionarse positivamente a través de la identificación de conductas de 

cooperación, con el propósito de favorecer una adecuada convivencia. 

 

FOCO APRENDIZAJE AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD 

Los alumnos reconocen las distintas partes del cuerpo, identificando las diferencias básicas entre niños y 

niñas, para favorecer su identidad y promover conductas protectoras. 

 

FOCO APRENDIZAJE ÁREA PARTICIPACIÓN Y PERTENENCIA 

Los alumnos reconocen y valoran sus principales grupos de pertenencia, identificando las características 

de su familia y colegio, para favorecer su propia identidad. 

 

FOCO APRENDIZAJE ÁREA FORMACIÓN PASTORAL 9.1-9.3- 7.3 

Los alumnos se integran participan y actúan en una experiencia espiritual feliz y profunda a través de la 

oración y reflexión  que les permite tener un encuentro personal con el Dios del Amor  para enriquecer y 

dar  sentido a su vida y vivir al estilo de Jesús. 
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AREA: PRESENTACIÓN DEL PROGRAMA 

Tema: Encuadre 

Sesión 0 

Objetivos específicos: 

- Conocer acerca del Programa de 
Desarrollo Personal 

- Encuadrar lugar, tiempo y día de 
realización de las sesiones. 

- Crear un clima de confianza dentro del 
grupo 
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EJE: PARTICIPACIÓN Y PERTENENCIA 

AREA: PARTICIPACIÓN Y PERTENENCIA 

Tema : Mi colegio “La Misión” 

Sesión 1  N1 2.3 (8.1) 

Objetivos específicos:  

- Reconocer y valorar su pertenencia a 
grupos sociales como el colegio. NT 1 
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL    

AREA:  

CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO Y 

VALORACIÓN PERSONAL  

Tema: Yo Soy 

Sesión 2  N1 1.3 

Objetivos específicos: 

- Reconocerse único y diferente de los 
demás, digno de aprecio y estima. (NT 1) 

- Reconocer y aceptar sus características 
físicas, para así desarrollar su imagen y 
autoestima corporal. (NT 1) 
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL    

AREA: CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO Y 

VALORACIÓN PERSONAL 

Tema: Aceptarme tal cual soy 

Sesión 3 N1 1.3 /2.1 

Objetivos específicos: 

- Reconocerse diferentes y aceptarse a sí 
mismos. NT 1 

Aprender a aceptar las diferencias físicas entre 

las personas. 
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL    

AREA: DESARROLLO EMOCIONAL 

Tema : Reconociendo emociones 

Sesión 4 N1 1.2 /2.1 

Objetivos específicos: 

- Reconocer y nombrar distintas emociones 
y sentimientos  en sí mismo y en los 
demás. NT1 
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL    

AREA:  DESARROLLO EMOCIONAL 

Tema: ¿Qué me hace sentir…? 

Sesión 5 N1 1.2/2.1 

Objetivos específicos: 

- Reconocer situaciones que provocan 
una determinada emoción. NT1 
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  EJE: RELACIONES INTERPERSONALES 

AREA: CONVIVENCIA 

Tema :  Empatía y Generosidad 

Sesión 6 N1 3.1/2.1 

Objetivos específicos: 

Comenzar a desarrollar la empatía, como 

conducta base para el desarrollo de actitudes 

pro-sociales NT1 
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL    

AREA: AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD  

Tema: Somos diferentes. 

Sesión 7 N1 2.2 

Objetivos específicos: 

- Reconocer las partes del cuerpo. 
- Identificarse como niño o niña. 
- Conocer las diferencias básicas entre 

niños y niñas. 
- Trabajar el RESPETO y  TOLERANCIA 

hacia la construcción  géneros. 
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL    

AREA: AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD  

Tema: Aprendiendo a cuidar mi cuerpo 

Sesión 8 N1 2.2 

Objetivos específicos: 

- Identificar acciones que deben hacer en 
público y privado.  

- Promover conductas de autocuidado. 
Reconocer y expresar nociones de agrado y 

desagrado, identificándolas con señales 

corporales. 
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL    

AREA: AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD  

Tema: Mis Súper Poderes. 

Sesión 9 

Objetivos específicos: 

- Promover conductas de autocuidado. 
Reconocer y expresar nociones de 

agrado y desagrado.- 

- Enseñar  a decir “NO” a cualquier cosa 
que le desagrade o asuste.  
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL 

AREA:  VIDA SALUDABLE Y AUTOCUIDADO 

Tema: Higiene 

Sesión 10  N1 1.1  

Objetivos específicos: 

- Comprender la importancia de la higiene 
como Parte del Respeto a mi cuerpo NT1  

- Conocer los distintos objetos de aseo y su 
uso (cepillo de dientes, jabón, shampoo, 
etc) NT1 

 

S

e

s

i

ó

n

 

1

1 

 

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL 

AREA:VIDA SALUDABLE Y AUTOCUIDADO 

Tema:  Estilo de vida saludable 

Sesión 11  N1 1.1 

Objetivos específicos: 

- Conocer la relación entre alimentos 
sanos y cuerpos sanos. NT1 

- Conocer la importancia de la actividad 
física y lo bueno que es para el 
organismo (salud física y mental). NT1 

- Tomar conciencia sobre aquellos 
alimentos que nos aportan 
positivamente al desarrollo de nuestro 
cuerpo. NT1 

S

e

s

i

ó

n

 

1

2

 

y

 

1

3 

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL 

AREA:  VIDA SALUDABLE Y AUTOCUIDADO 

Tema: Situaciones de Riesgo  

Sesión 12 y 13 N1 1.1 

Objetivos específicos:  

Identificar objetos y situaciones de riesgo en el 

colegio o en la casa, que puedan atentar contra 

su bienestar y seguridad. NT1 

E

X

P

E

R

I

E

N
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EJE: VIDA INTERIOR DE LA PERSONA 

TEMA:  ENCUENTRO CON CRISTO PRE 

KINDER 

NOMBRE: EL AMIGO JESÚS 

7,1-7,2-7,3 

Objetivos específicos 

● Asociar a Dios, a Jesús, con una 
experiencia alegre, de honda 
satisfacción y unión. 

● Hacer ver a Jesús como el Dios amigo, 
quien quiere que estemos contentos y 
por eso no quiere que seamos egoístas, 
sino que nos queramos, nos tratemos 
bien, compartamos y nos respetemos. 

● Hacer ver que el amigo Jesús quiere 
que seamos como él. 

● Hacer amable la comunicación con Dios 
y sembrar una semilla de ofrecimiento 
de nuestro corazón a Dios. 
Mostrar a los educadores pistas de 

formación para sus niños. 
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EJE:  CRECIMIENTO ESPIRITUAL 

TEMA: Depende del calendario litúrgico o tema 

de curso. 

NOMBRE:  ORACIÓN COMUNITARIA 

 

Objetivos específicos:  

Generar un espacio de oración cotidiano para 

ofrecer el día y agradecer por el tiempo en sus 

aprendizajes y experiencias 

 

E

X

P

E

R

I

E

N

C

I

A 

EJE: VIDA ECLESIAL COMUNITARIA Y 

CELEBRATIVA 

TEMA: Depende del calendario litúrgico o tema 

de curso. 

NOMBRE: ORACIÓN DE LA MAÑANA 

 

Objetivos específicos:  

Hacer presencia de Dios en el inicio de las 

actividades cotidianas al modo Ignaciano. 

 

E

X

P

E

R

I

E

N

C

I

A 

PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: MISAS COMUNITARIAS 

 

Objetivo: 

Compartir el encuentro  de  la Eucaristía con la 

palabra de Dios y  la Mesa del Señor en 

Comunidad en la Santa Misa. 

E

X

P

E

R

I

E

N

C

I

A 

PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Mes de María 

 

Objetivo: 

Rezar y realzar este tiempo de María en rezo 

del Mes de María en comunidad . Acompañar y 

organizar  diariamente a las familias por niveles 

de curso a la luz de la Virgen. 

E

X

P

E

R

I

E

N

C

I

A 

PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Celebración de Pentecostés 

 

Objetivo: 

Celebrar como comunidad  la fiesta de 

Pentecostés reconociendo los 7 dones del 

Espíritu Santo como un gran regalo para nuestro 

camino de formación en la Fe en la comunidad 

E

X

P

E

R

I

E

N

C

I

A 

PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Oración por los enfermos y difuntos 

 

Objetivo: 

Rezar en comunidad en tiempos de 

desesperanza, acompañar a las familias y 

compartir la oración 
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PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Oración Cantada 

 

Objetivo: 

cantar, guiar, acompañar a rezar y alabar al 

Señor en un encuentro de canto y oración 

personal. Vivir la experiencia del canto y la 

oración personal y acompañarnos como 

comunidad en la oración colectiva en un 

ambiente preparado para el encuentro con Dios. 

E

X

P

E

R

I

E

N

C

I

A 

PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Celebración Semana Santa: Domingo 

de Ramos 

 

Objetivo: 

Celebrar y vivir la experiencia en comunidad 

de  el comienzo de Semana Santa 

E

X

P

E

R

I

E

N

C

I

A 

PASTORAL FAMILIAR 

TEMA:Celebración Semana Santa: 

 Viernes Santo 

 

Objetivo: 

Acompañar al Señor en su camino de cruz y 

rezar en comunidad  el vía crucis. 

E

X

P

E

R

I

E

N

C

I

A 

PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Celebración Semana Santa: 

 Retiro en  Semana Santa 

 

Objetivo: 

Encontrar  un espacio  de reflexión y 

experimentar   retiro y escucha personal 

E

X

P

E

R

I

E

N

C

I

A 

PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: APOSTOLADO PROFESIONAL 

 

Objetivo: 

Atender, acoger, escuchar, acompañar,  la salud 

del cuerpo y del alma de los más vulnerables de 

nuestra Comuna de Calera de Tango 

E

X

P

E

R

I

E

N

C

I

A 

PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Celebración Semana Santa:  

Vigilia Pascual-Misa de Gloria 

 

Objetivo: 

Celebrar en comunidad la alegría de la 

Resurrección del Señor en la misa de Gloria 

E

X

P

E

R

I

E

N

C

I

A 

PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Misa de Navidad 

 

Objetivo: 

Celebrar en comunidad el nacimiento del niño 

Jesús 

E

X

P

E

R

I

E

N

C

I

A 

PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Bautizos 

 

Objetivo: 

Acercar a la comunidad a ser Iglesia brindando 

la posibilidad del Sacramento del Bautismo 
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PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Apadrinamiento 

 

Objetivo: 

Apadrinar a 30 familias de la Comuna de Calera 

de Tango  y brindar el apoyo necesario ; 

alimenticio, de salud,  apoyo escolar, etc. 

E

X

P

E

R

I

E

N

C

I

A 

PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Campañas puntuales: Día del niño, 

campañas de invierno… 

 

Objetivo: 

Ayudar y colaborar con la comunidad más 

vulnerable de Calera de Tango en  eventos 

específicos durante el año. Tener presente que 

puede haber más de uno en el caso de alguna 

necesidad especial para nuestra comuna o 

nuestro País. 

E

X

P

E

R

I

E

N

C

I

A 

PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: día de la Misión 

 

Objetivo: 

Acompañar, alegrar y escuchar  a distintos 

grupos humanos más vulnerables de nuestra 

comuna  que nos esperan para vivir un día 

diferente en sus vidas. (Hogar de ancianos, 

hogares de niños, comedores, hospitales….) 

E

X

P

E

R

I

E

N

C

I

A 

PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Ejercicios Espirituales en la vida 

corriente 

 

Objetivo: 

Experimentar en la vida corriente (cotidiana)el  

examinar la conciencia, de meditar, de razonar, 

de contemplar; todo modo de preparar y 

disponer el alma, para quitar todas las 

afecciones desordenadas (apegos, egoísmos, 

...) con el fin de buscar y hallar la voluntad 

divina 

E

X

P

E

R

I

E

N

C

I

A 

PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Talleres formativos Ignacianos           

(durante el año) 

 

Objetivo: 

Formar en la Espiritualidad Ignaciana  a nuestra 

comunidad  con el apoyo del Centro de 

Espiritualidad Ignaciana que a partir del 2021 

abre sus puertas a todo público a través de sus 

redes on line 

E

X

P

E

R

I

E

N

C

I

A 

PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: FORMACIÓN -  COMUNIDAD 

DELEGADOS PASTORAL FAMILIAR 

 

Objetivo: 

Acompañar y formar en un idioma común  a 

los/las delegados/as que acompañan  a las 

familias de sus cursos durante el año en curso. 
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PROGRAMA FORMACIÓN KINDER  2022 

 

 

FOCO APRENDIZAJE AREA CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO Y VALORACIÓN PERSONAL 

Los alumnos se reconocen como seres únicos, identificando sus características personales con el propósito de 

conformar su propia identidad. 

 

FOCO APRENDIZAJE AREA PARTICIPACIÓN Y PERTENENCIA 

Los alumnos identifican en su entorno familiar diferentes experiencias o situaciones, que le permiten valorar 

algunas vivencias familiares, para promover un sentido de pertenencia.  

 

FOCO APRENDIZAJE AREA DESARROLLO EMOCIONAL 

Los alumnos identifican distintas emociones en sí mismo y en los demás,  verbalizándolas según diversas 

situaciones, para desarrollar un adecuado lenguaje emocional. 

 

FOCO APRENDIZAJE AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD 

Los alumnos identifican su cuerpo, reconociendo diferencias básicas entre los niños y las niñas, para fortalecer 

su identidad y conductas protectoras. 

 

 

FOCO APRENDIZAJE AREA CONVIVENCIA 

Los alumnos identifican diferentes  situaciones de presión de grupo, reflexionando respecto a sus reacciones 

frente a las presiones de otros para valorar una sana convivencia. 

 

FOCO APRENDIZAJE AREA RESOLUCIÒN DE CONFLICTOS 

Los alumnos reconocen la importancia de transar y ponerse de acuerdo, analizando algunas situaciones de 

conflicto,  para desarrollar estrategias de resolución de conflictos.  

 

FOCO APRENDIZAJE ÁREA FORMACIÓN PASTORAL 9.1-9.3- 7.3 

Los alumnos se integran participan y actúan en una experiencia espiritual feliz y profunda a través de la oración y 
reflexión  que les permite tener un encuentro personal con el Dios del Amor  para enriquecer y dar  sentido a su 
vida y vivir al estilo de Jesús. 
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AREA: PRESENTACIÓN DEL PROGRAMA 

Tema: Encuadre 

Sesión 0 

Objetivos específicos: 

- Conocer acerca del Programa de 
Desarrollo Personal 

- Encuadrar lugar, tiempo y día de 
realización de las sesiones. 

- Crear un clima de confianza dentro 
del grupo 
 

S
e

s
ió

n
  

1
y
 2

 

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL    

AREA: CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y 

VALORACIÒN PERSONAL. 

Tema: Aprender aceptarse 

Sesión 1 y 2  N1 1.3 / 2.2 

Objetivos específicos: 

- Favorecer el desarrollo de la 
Identidad. 

- Descubrir sus características 
físicas y habilidades personales. 
N1 

- Reconocerse único y diferente de 
los demás. NT1 

S
e

s
ió

n
 3

 y
 4

 

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL 

AREA: AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD  

Tema: Conociendo y Cuidando mi cuerpo. 

Sesión  3 y 4 N1 2.2 

Objetivos específicos: 

- Aprender a reconocer su cuerpo.  
- Identificar las diferencias y 

características físicas entre niño y 
niña.  

- Reconocer conductas protectoras y 
de autocuidado.  

 

 

 

S
e

s
ió

n
 5

 y
 6

  

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL 

AREA: DESARROLLO EMOCIONAL 

Tema: Identificando mis emociones 

Sesión 5 y 6 N1 1.2 

Objetivos específicos: 

- Identificar distintas emociones 
(Alegría, Miedo, Tristeza y Rabia). 
NT1 

- Verbalizar lo que se siente frente a 
distintas emociones (Alegría, 
Miedo, Tristeza y Miedo) NT1 
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL 

AREA: DESARROLLO EMOCIONAL 

Tema: Reconociendo mis emociones 

Sesión 7 N1 1.2 

Objetivos específicos: 

- Reconocer y expresar las emociones 
que forman parte de la vida 
cotidiana. NT1 

- Reconocer las emociones según 
diversas situaciones.  NT1 

- Reconocer emociones en los otros. 
NT1 

 

S
e

s
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n
  

8
 

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL 

AREA: DESARROLLO EMOCIONAL 

Tema: Expresión de emociones 

Sesión 8 N1 1.2/2.1 

Objetivos específicos: 

- Identificar formas adecuadas de 
expresión de emociones en los 
demás. NT1. 

- Técnicas de control de emociones 
 

S
e

s
ió

n
 9

 

EJE: CRECIMIENTO EMOCIONAL 

AREA: DESARROLLO EMOCIONAL 

Tema: Técnicas de control de emociones 

Sesión 9 

Objetivo:  

- Encontrar técnicas de control de 

emociones.  

- Introducción a la empatía. 

S
e

s
ió

n
 1

0
 

 

EJE: CRECIMIENTO EMOCIONAL 

AREA: DESARROLLO EMOCIONAL 

Tema: Empatía 

Sesión: 10 

Objetivo:  

- Favorecer el desarrollo de la empatía 

- Entender la empatía como una técnica 

para solucionar problemas. 

S
e

s
ió

n
 1

1
 

EJE: RELACIONES INTERPERSONALES 

AREA: CONVIVENCIA  

Tema: Aprender a vivir con otros 

Sesión 11   N1 3.1 

Objetivos específicos: 

- Identificar aquellas situaciones en que 
pueden ser presionados a comportarse 
o a hacer cosas que no quieren. NT1 

- Reflexionar respecto a sus reacciones 
frente a las presiones de otros. NT2 

-  
 

S
e

s
ió

n
 1

2
 

EJE: RELACIONES 

INTERPERSONALES 

AREA: RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS 

Tema: Resolver Conflictos 

Sesión 12  N1 3.1 

Objetivos específicos:  

- Reconocer la importancia de transar y 
ponerse de acuerdo para compartir en 
grupo. NT1 
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL 

AREA: PARTICIPACIÓN Y 

PERTENENCIA. 

Tema: Hablando acerca de mi Familia 

Sesión 13 y 14  N1 

Objetivos específicos: 

- Presentar al curso los miembros 
de su familia. N1 

- Valorar las vivencias y buenos 
momentos vividos en familia. 

- Describir aquellas acciones que 
facilitan relaciones de confianza 
entre los distintos miembros de la 
familia. N1 

 

S
e

s
ió

n
 1

5
 

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL 

AREA: PARTICIPACIÓN Y 

PERTENENCIA 

Tema: Distintos tipos de familia 

Sesión 15 

Objetivos específicos: 

- Reconocer distintos tipos de 
familias. 

- Valorar la existencia de distintos 
tipos de familia. 

E
X

P
E

R
IE

N
C

IA
 

EJE: VIDA ECLESIAL COMUNITARIA Y 
CELEBRATIVA 
TEMA: Depende del calendario litúrgico o 
tema de curso. 
NOMBRE:  ORACIÓN COMUNITARIA 
8,1 - 8,2 
 

Objetivos específicos:  
Generar un espacio de oración cotidiano 
para ofrecer el día y agradecer por el tiempo 
en sus aprendizajes y experiencias 
 

E
X

P
E

R
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N
C
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EJE: VIDA INTERIOR DE LA PERSONA 
TEMA:  ENCUENTRO CON CRISTO KINDER 
NOMBRE: “ENCONTRANDO A DIOS” 
7.1-7.2-7.3 
Objetivos específicos: 
El objetivo de este primer Encuentro es 
que los niños tengan una experiencia muy 
especial y feliz y en ella se den cuenta 
que: 

 Es importante buscar y encontrar a 
Dios. 

 Encontrarlo significa también 
descubrir la voluntad de Dios y 
querer hacerla. 

 Que vean cuatro caminos para 
encontrarlo: a través de la creación, 
en su palabra, en nuestro interior y 
en los demás, en especial en los 
más pobres. 

 Comprender que Jesús quiere que 
los niños se acerquen a el y 
quieran recibirlo en su corazón y en 
su grupo, que les puede ayudar a 
ser buenos. 

 Ser un instrumento de pastoral que 
puedan aprovechar los educadores 
y padres de familia para lograr los 
objetivos de cada encuentro. 
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EJE: VIDA ECLESIAL COMUNITARIA Y 
CELEBRATIVA 
8.1-8.2 
TEMA:  
NOMBRE: LITURGIA DE ENVÍO 
 

Objetivos específicos:  
Reconocer y agradecer a Dios su paso en la 
vida de niños y niñas en etapa pre escolar. 
Celebrar junto a los apoderados y 
apoderadas el inicio de los niños y niñas a 
la etapa escolar. 
 

E
X

P
E

R
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N
C
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EJE: VIDA INTERIOR DE LA PERSONA 
7.1-7.2 
TEMA: Depende del calendario litúrgico o 
tema de curso. 
NOMBRE: ORACIÓN DE LA MAÑANA 
 

Objetivos específicos:  
Hacer presencia de Dios en el inicio de las 
actividades cotidianas al modo Ignaciano. 
 

E
X

P
E

R
IE

N
C

IA
 

EJE: RELACIÓN CON LOS DEMÁS 
TEMA: “VÍNCULO Y AFECTIVIDAD” 
NOMBRE: ENCUENTRO PADRES E 
HIJOS 
 

Objetivos específicos:  
Fomentar instancias que favorezcan el 
vínculo y la afectividad entre padres e hijos. 
 E

X
P

E
R

IE
N

C
IA

 

PASTORAL FAMILIAR 
Tema: MISAS COMUNITARIAS 
 

Objetivo: 

Compartir el encuentro  de  la Eucaristía 

con la palabra de Dios y  la Mesa del 

Señor en Comunidad en la Santa Misa. 

E
X

P
E

R
IE

N
C

IA
 

PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Mes de María 
 

Objetivo: 

Rezar y realzar este tiempo de María en 

rezo del Mes de María en comunidad . 

Acompañar y organizar  diariamente a las 

familias por niveles de curso a la luz de la 

Virgen. E
X

P
E

R
IE

N
C

IA
 

PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Celebración de Pentecostés 
 

Objetivo: 

Celebrar como comunidad  la fiesta de 

Pentecostés reconociendo los 7 dones del 

Espíritu Santo como un gran regalo para 

nuestro camino de formación en la Fe en 

la comunidad 

E
X

P
E

R
IE

N
C

IA
 

PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Oración por los enfermos y difuntos 
 

Objetivo: 

Rezar en comunidad en tiempos de 

desesperanza, acompañar a las familias y 

compartir la oración 

E
X

P
E

R
IE

N
C

IA
 

PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Oración Cantada 
 

Objetivo: 

cantar, guiar, acompañar a rezar y alabar 

al Señor en un encuentro de canto y 

oración personal. Vivir la experiencia del 

canto y la oración personal y 

acompañarnos como comunidad en la 

oración colectiva en un ambiente 

preparado para el encuentro con Dios. 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Celebración Semana Santa: 
Domingo de Ramos 
 

Objetivo: 

Celebrar y vivir la experiencia en comunidad 

de  el comienzo de Semana Santa 

E
X

P
E

R
IE

N
C
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Celebración Semana Santa: 
 Viernes Santo 
 

Objetivo: 

Acompañar al Señor en su camino de cruz 

y rezar en comunidad  el vía crucis. 

E
X

P
E

R
IE

N
C

IA
 

PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Celebración Semana Santa: 
 Retiro en  Semana Santa 
 

Objetivo: 

Encontrar  un espacio  de reflexión y 

experimentar   retiro y escucha personal 

E
X

P
E

R
IE

N
C

IA
 

PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: APOSTOLADO PROFESIONAL 
 

Objetivo: 

Atender, acoger, escuchar, acompañar,  la 

salud del cuerpo y del alma de los más 

vulnerables de nuestra Comuna de Calera 

de Tango 

E
X

P
E

R
IE

N
C

IA
 

PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Celebración Semana Santa:  
Vigilia Pascual-Misa de Gloria 
 
Objetivo: 
Celebrar en comunidad la alegría de la 
Resurrección del Señor en la misa de Gloria 

E
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Misa de Navidad 
 
Objetivo: 
Celebrar y compartir en comunidad el 
nacimiento del niño Jesús 

E
X

P
E
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N
C
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Bautizos 
 
Objetivo: 
Acercar a la comunidad a ser Iglesia 
brindando la posibilidad del Sacramento del 
Bautismo 

E
X
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Apadrinamiento 
 
Objetivo: 
Apadrinar a 30 familias de la Comuna de 
Calera de Tango  y brindar el apoyo 
necesario ; alimenticio, de salud,  apoyo 
escolar, etc. 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Campañas puntuales: Día del niño, 
campañas de invierno… 
 
Objetivo: 
Ayudar y colaborar con la comunidad más 
vulnerable de Calera de Tango en  eventos 
específicos durante el año. Tener presente 
que pueden haber más de uno en el caso 
de alguna necesidad especial para nuestra 
comuna o nuestro País. 

E
X
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: dia de la Misión 
 
Objetivo: 
Acompañar, alegrar y escuchar  a distintos 
grupos humanos más vulnerables de 
nuestra comuna  que nos esperan para 
vivir un día diferente en sus vidas. (Hogar 
de ancianos, hogares de niños, 
comedores, hospitales….) 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Ejercicios Espirituales en la vida 
corriente 
 
Objetivo: 
Experimentar en la vida corriente 
(cotidiana)el  examinar la conciencia, de 
meditar, de razonar, de contemplar; todo 
modo de preparar y disponer el alma, para 
quitar todas las afecciones desordenadas 
(apegos, egoísmos, ...) con el fin de buscar 
y hallar la voluntad divina 

E
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Talleres formativos Ignacianos         
  (durante el año) 
 
Objetivo: 
Formar en la Espiritualidad Ignaciana  a 
nuestra comunidad  con el apoyo del 
Centro de Espiritualidad Ignaciana que a 
partir del 2021 abre sus puertas a todo 
público a través de sus redes on line 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: FORMACIÓN -  COMUNIDAD 
DELEGADOS PASTORAL FAMILIAR 
 
Objetivo: 
Acompañar y formar en un idioma común  a 
los/las delegados/as que acompañan  a las 
familias de sus cursos durante el año en 
curso. 
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PROGRAMA FORMACIÓN PRIMERO BÁSICO  2022 

 

FOCO APRENDIZAJE AREA CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y VALORACIÓN PERSONAL 

Los alumnos descubren sus características personales, a través de la conversación con sus padres y 

pares, para reconocer la importancia de valorarse y valorar a los demás. 

 

FOCO APRENDIZAJE AREA TRABAJO ESCOLAR 

Los alumnos conocen la importancia de los hábitos de estudio, a través de la organización del tiempo 

para promover aprendizajes más eficaces. 

 

FOCO APRENDIZAJE AREA RESOLUCIÒN DE CONFLICTOS 

Los alumnos toman conciencia de la importancia de una buena convivencia, discriminando aquellas 

situaciones que les agradan o no,  para conocer las formas más adecuadas de resolución de 

conflictos. 

 

FOCO APRENDIZAJE AREA CONVIVENCIA 

Los alumnos aprenden a reconocer y respetar las diferencias entre las personas, a través de un 

trabajo reflexivo del cuento “todos somos diferentes, con el propósito de una sana convivencia. 

 

FOCO APRENDIZAJE AREA DESARROLLO EMOCIONAL 

Los alumnos reconocen las emociones y sentimientos en sí mismos y en otros, relacionando diversas 

situaciones de la vida cotidiana con alguna emoción, para aprender a expresar de forma adecuada 

los sentimientos. 

 

FOCO APRENDIZAJE AREA VIDA SALUDABLE Y AUTOCUIDADO 

Los alumnos reconocen su cuerpo, sentimientos, pensamientos y valores a través del cuidado 

personal, para que puedan reconocer conductas de riesgo.  

 

FOCO APRENDIZAJE AREA AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD 

Los alumnos reconocen las diferencias de cada género, identifican las manifestaciones de afecto que 

reciben de las personas, integrando dimensiones corporales y afectivas para fortalecer conductas 

protectoras.  

FOCO APRENDIZAJE AREA PARTICIPACIÓN Y PERTENENCIA  

Los alumnos identifican características propias de sus principales grupos de pertenencia (familia y 

colegio), reconocen experiencias y actividades que realizan junto a estos, para favorecer ir integrando 

el sentido de pertenencia e identidad.  

 

FOCO APRENDIZAJE ÁREA FORMACIÓN PASTORAL 9.1-9.3- 7.3 
Los alumnos se integran participan y actúan en una experiencia espiritual feliz y profunda a través de 
la oración y reflexión  que les permite tener un encuentro personal con el Dios del Amor  para 
enriquecer y dar  sentido a su vida y vivir al estilo de Jesús. 
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UNIDAD: PRESENTACIÓN DEL 

PROGRAMA 

Tema: Encuadre 

Sesión 0  

Objetivos específicos: 

- Conocer acerca del Programa de 
Desarrollo Personal 

- Encuadrar lugar, tiempo y día de 
realización de las sesiones. 

- Crear un clima de confianza dentro del 
grupo 
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL 

AREA: CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO Y 

VALORACION PERSONAL 

Tema: ¡A descubrir quién soy! 

Sesión 1  N1 1.3 

Objetivos específicos: 

- Descubrir aquellas características 
distintivas de la propia identidad. NT1 

- Valorar la particularidad propia y la de 
los demás.  
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL  

AREA: CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO Y 

VALORACION PERSONAL 

Tema: Conociendo mis gustos y preferencias 

Sesión 2 N1 1.3 

Objetivos específicos: 

- Reconocer y valorar sus 
características, preferencias y 
habilidades, destacando los aspectos 
positivos. NT1 
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL 

ÁREA: CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y 

VALORACION PERSONAL. 

Tema : Conociéndome me quiero 

Sesión 3 N1 1.3 

Objetivos específicos: 

- Reconocer la importancia de sentirse 
querido para el desarrollo de una 
autoestima sana. 

- Identificar las situaciones en las cuales 
se sienten queridos y en las que no. 
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EJE: RELACIONES INTERPERSONALES 

AREA: RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS.  

Tema : Resolución de conflictos 

Sesión 4 N1 3.1/5.2 

Objetivos específicos: 

- Tomar conciencia de la importancia de 
una buena convivencia escolar. NT1 

- Discriminar entre aquellas situaciones 
del colegio que les agradan y aquellas 
que no. NT2 

- Reflexionar acerca de las formas más 
adecuadas de solucionar un conflicto.  
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6 

EJE: RELACIONES INTERPERSONALES. 

ÁREA: CONVIVENCIA. 

Tema : Todos somos diferentes 

Sesión 5 y 6 N1 3.1/5.2 

Objetivos específicos: 

- Desarrollar actitudes que favorecen el 
respeto por el otro. NT2 

- Reconocer la importancia de aceptar las 
diferencias entre los otros. NT1 
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EJE: TRABAJO ESCOLAR 

AREA: TRABAJO ESCOLAR 

Tema : Hábitos de estudio 

Sesión 7 N1 4.2 

Objetivos específicos: 

- Conocer la importancia de los hábitos 
de estudio. NT! 

- Aprender a organizar el tiempo de 
estudio. 
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EJE: TRABAJO ESCOLAR 

AREA: TRABAJO ESCOLAR 

Tema: Organizo mi tiempo 

Sesión 8 N1 4.2 

Objetivos específicos: 

- Conocer la importancia de organizar los 
tiempos de estudio. NT1 

- Aprender a diseñar un horario con las 
actividades que realizan durante la 
semana. 
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EJE: PARTICIPACIÓN Y PERTENENCIA  

AREA:PARTICIPACIÓN Y PERTENENCIA  

Tema: Ésta es mi Familia.  

Sesión 9 N1 2.3 

Objetivos específicos: 

- Reconocer a su familia 
- Identificar características de su familia  
- Integrar el sentido de pertenencia 

familiar. 
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EJE: PARTICIPACIÓN Y PERTENENCIA  

AREA:PARTICIPACIÓN Y PERTENENCIA  

Tema: Mi curso es parte del Colegio.  

Sesión 10 N1 2.3 

Objetivos específicos: 

- Reconocer a los integrantes de mi 
Colegio. 

- Identificar a los integrantes de mi curso. 
- Reconocer el sentido de pertenencia de 

su curso y del colegio. 
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2 

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL 

AREA: CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y 

VALORACIÓN PERSONAL. 

Tema : Comienza nuestra historia 

Sesión 11 y 12 

Objetivos específicos: 

- Conocer a través de sus padres su 
historia de vida.  NT1 
 
 

-  
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL 

ÁREA: CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO Y 

VALORACIÓN PERSONAL. 

Tema : Así he ido creciendo 

Sesión 13 y 14 

Objetivos específicos: 

- Reconocer los aprendizajes adquiridos    
durante su vida (gatear, caminar, jugar, 
hablar, etc.) NT1 
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EJE : CRECIMIENTO PERSONAL  

AREA : DESARROLLO EMOCIONAL  

Tema : Mis sentimientos caminan con el 

cuerpo 

Sesión 15  N1 1.2 

Objetivos específicos: 

- Reconocer que el cuerpo nos permite 
sentir y expresar afectos. NT1 

- Identificar sentimientos y emociones 
en sí mismo y en otros. NT1 
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL  

AREA: DESARROLLO EMOCIONAL  

Tema : Reconociendo mis emociones 

Sesión 16 y 17 N1 2.1 

Objetivos específicos: 

- Reconocer las emociones y 
sentimientos. NT1 
Identificar sentimientos y emociones en 

sí mismo y en otros. 
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL  

UNIDAD: VIDA SALUDABLE Y 

AUTOCUIDADO 

Tema : Mis partes intimas 

Sesión 18 N1 1.1 

Objetivos específicos: 

- Conocer la importancia de la 
privacidad del cuerpo 
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL  

UNIDAD: AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD 

Tema : Quiero mucho a… y me quiero 

Sesión  19 y 20 

Objetivos específicos: 

- Reconocer los sentimientos propios y los 
sentimientos de los demás.  

- Reconocer a las personas que quiero.  
- Identificar cuando alguien los quiere y 

cuando ellos quieren a una persona. 
- Promover conductas protectoras ante 

situaciones de riesgo.  
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EJE:  VIDA INTERIOR DE LA PERSONA 
TEMA: Depende del calendario litúrgica o 
tema de curso. 
NOMBRE:  ORACIÓN DE LA MAÑANA 
8.1- 8.2 
 

Objetivos específicos:  
Hacer presencia de Dios en el inicio de las 
actividades cotidianas al modo Ignaciano. 
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EJE: VIDA INTERIOR DE LA PERSONA 
TEMA:  ENCUENTRO CON CRISTO 1°  
NOMBRE: “SOY PERSONA” 
7.1 - 7.2-7.3 
 
Objetivos específicos:  

 Que los niños y niñas vivan una 
experiencia muy especial de Encuentro 
con ellos mismos, con sus padres y con 
Dios. 

 Que tomen mayor conciencia de ser 
personas, de su crecimiento y del trato 
que como tales deben darse. 

 Que sus papás conozcan este camino de 
formación para que lo valoren y apoyen. 

 Que juntos podamos ver con más 
claridad líneas de formación y así 
apoyarnos mutuamente. 

 Dejar este mensaje: SOY PERSONA  
Dios me hizo como EL., debo aprender 
de Jesús, hacerme un corazón como el 
de él, que ayudan a los que sufren y se 
saben sacrificar. 

 Voy a ir creciendo alegre para servir. 
 El interés de los padres debe llevarlos a 

seguir interesados en el proceso 
educativo de sus hijos, como personas y 
como grupo. 
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EJE:  VIDA ECLESIAL COMUNITARIA Y 
CELEBRATIVA 
8.1-8.2 
TEMA: Depende del calendario litúrgica o 
tema de curso. 
NOMBRE:  ORACIÓN COMUNITARIA 
 

Objetivos específicos:  
Generar un espacio de oración cotidiano para 
ofrecer el día y agradecer por el tiempo en 
sus aprendizajes y experiencias 
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PASTORAL FAMILIAR 
Tema: MISAS COMUNITARIAS 
 

Objetivo: 

Compartir el encuentro  de  la Eucaristía con la 

palabra de Dios y  la Mesa del Señor en 

Comunidad en la Santa Misa. 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Mes de María 
 

Objetivo: 

Rezar y realzar este tiempo de María en rezo 

del Mes de María en comunidad. Acompañar 

y organizar  diariamente a las familias por 

niveles de curso a la luz de la Virgen. 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Celebración de Pentecostés 
 

Objetivo: 

Celebrar como comunidad  la fiesta de 

Pentecostés reconociendo los 7 dones del 

Espíritu Santo como un gran regalo para nuestro 

camino de formación en la Fe en la comunidad 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Oración por los enfermos y difuntos 
 

Objetivo: 

Rezar en comunidad en tiempos de 

desesperanza, acompañar a las familias y 

compartir la oración 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Oración Cantada 
 

Objetivo: 

cantar, guiar, acompañar a rezar y alabar al 

Señor en un encuentro de canto y oración 

personal. Vivir la experiencia del canto y la 

oración personal y acompañarnos como 

comunidad en la oración colectiva en un 

ambiente preparado para el encuentro con Dios. 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Celebración Semana Santa: Domingo 
de Ramos 
 

Objetivo: 

Celebrar y vivir la experiencia en comunidad 

de  el comienzo de Semana Santa 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA:Celebración Semana Santa: 
 Viernes Santo 
 

Objetivo: 

Acompañar al Señor en su camino de cruz y 

rezar en comunidad  el vía crucis. 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Celebración Semana Santa: 
 Retiro en  Semana Santa 
 

Objetivo: 

Encontrar  un espacio  de reflexión y 

experimentar   retiro y escucha personal 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: APOSTOLADO PROFESIONAL 
 

Objetivo: 

Atender, acoger, escuchar, acompañar,  la salud 

del cuerpo y del alma de los más vulnerables de 

nuestra Comuna de Calera de Tango 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Celebración Semana Santa:  
Vigilia Pascual-Misa de Gloria 
 

Objetivo: 

Celebrar en comunidad la alegría de la 

Resurrección del Señor en la misa de Gloria 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Misa de Navidad 
 

Objetivo: 

Celebrar en comunidad el nacimiento del niño 

Jesús 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Bautizos 
 

Objetivo: 

Acercar a la comunidad a ser Iglesia 

brindando la posibilidad del Sacramento del 

Bautismo 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Apadrinamiento 
 

Objetivo: 

Apadrinar a 30 familias de la Comuna de Calera 

de Tango  y brindar el apoyo necesario ; 

alimenticio, de salud,  apoyo escolar, etc. 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Campañas puntuales: Día del niño, 
campañas de invierno… 
 

Objetivo: 

Ayudar y colaborar con la comunidad más 

vulnerable de Calera de Tango en  eventos 

específicos durante el año. Tener presente 

que puede haber más de uno en el caso de 

alguna necesidad especial para nuestra 

comuna o nuestro País. 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: día de la Misión 
 

Objetivo: 

 Acompañar, alegrar y escuchar  a distintos 

grupos humanos más vulnerables de nuestra 

comuna  que nos esperan para vivir un día 

diferente en sus vidas. (Hogar de ancianos, 

hogares de niños, comedores, hospitales….) 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Ejercicios Espirituales en la vida 
corriente 
 

Objetivo: 

Experimentar en la vida corriente 

(cotidiana)el  examinar la conciencia, de 

meditar, de razonar, de contemplar; todo 

modo de preparar y disponer el alma, para 

quitar todas las afecciones desordenadas 

(apegos, egoísmos, ...) con el fin de buscar y 

hallar la voluntad divina 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Talleres formativos Ignacianos           
(durante el año) 
 
Objetivo: 

Formar en la Espiritualidad Ignaciana  a nuestra 

comunidad  con el apoyo del Centro de 

Espiritualidad Ignaciana que a partir del 2021 

abre sus puertas a todo público a través de sus 

redes on line 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: FORMACIÓN -  COMUNIDAD 
DELEGADOS PASTORAL FAMILIAR 
 

Objetivo: 

Acompañar y formar en un idioma común  a 

los/las delegados/as que acompañan  a las 

familias de sus cursos durante el año en 

curso. 
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Estimado Profesor Jefe: 

 

El presente documento contiene una síntesis de nuestro Programa de Formación 2022 que pretende poner a su 

disposición, distintos recursos relacionados con las experiencias y actividades que buscan el desarrollo de la formación integral de 

nuestros estudiantes. 

Primero, se presenta la “Matriz Programa de Formación 2022” para conocer nuestra planificación y énfasis por cada nivel 

dentro del Ciclo. Seguidamente, se detallan los objetivos de aprendizaje para las distintas sesiones del Programa de Desarrollo 

Personal y las experiencias de Formación Espiritual y Pastoral diseñadas para los distintos momentos del año. 

La estrategia para la implementación de las sesiones del Programa de Desarrollo Personal es a través de la participación 

activa de cada profesor jefe, quien deberá llevar a cabo las sesiones durante la hora de formación de nuestro Plan de Estudio. En 

ocasiones, dada la complejidad de las sesiones del programa, es posible que el profesor requiera ayuda y/o compañía del encargado 

de Psico-Orientación y/o Pastoral del Ciclo. 

Finalmente la evaluación de esta propuesta es de carácter formativa, llevada a cabo por cada jefatura de curso, en 

coordinación con  Formación y Dirección de Ciclo. Para ello, se considerará fundamental, el trabajo colaborativo y retroalimentación 

del profesor jefe durante el  presente año. 

Quedamos a su disposicón para colaborar y acompañar. 

  

Equipo de Formación Pastoral y Cuidado de La Persona 
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PROGRAMA FORMACIÓN SEGUNDO BÁSICO  2022 

 

FOCO APRENDIZAJE AREA CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y VALORACIÓN PERSONAL 

Los alumnos reconocen su propio crecimiento y el de sus pares, tomando conciencia de las habilidades que 

van adquiriendo, para estimular sentimientos positivos hacia sí mismo y los demás. 

 

FOCO APRENDIZAJE AREA TRABAJO ESCOLAR 

Los alumnos identifican los diferentes aspectos de su organización escolar, a través de la auto evaluación 

de aspectos favorables y desfavorables de su trabajo escolar, para promover un adecuado hábito de estudio 

 

FOCO APRENDIZAJE AREA CONVIVENCIA 

Los alumnos aprenden a trabajar en equipo, a través de un juego colaborativo, para valorar la importancia 

del trabajo en conjunto. 

 

FOCO APRENDIZAJE AREA VIDA SALUDABLE Y AUTOCUIDADO 

Los alumnos identifican situaciones de riesgo en su entorno inmediato, reconociendo espacios de posible 

peligro,  elaborando mensajes de precaución, para promover el ejercicio de conductas de auto cuidado. 

 

FOCO APRENDIZAJE AREA RESOLUCIÓN DE CONFLICTO 

Los alumnos aprenden estrategias no violentas de resolución de conflictos a través del análisis de 

situaciones problemáticas de la vida cotidiana para promover una sana convivencia. 

 

FOCO APRENDIZAJE AREA DESARROLLO EMOCIONAL 

Los alumnos reconocen las emociones y sentimientos en sí mismos y en otros, relacionando diversas 

situaciones de la vida cotidiana con alguna emoción, visualizando el efecto de la expresión de ésta, para 

aprender a regular la expresión de sentimientos. 

 

FOCO APRENDIZAJE AREA AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD 

Los alumnos reconocen las diferencias de cada género, integrando dimensiones corporales y 

afectivas para fortalecer conductas protectoras.  

FOCO APRENDIZAJE AREA PARTICIPACIÓN Y PERTENENCIA  

Los alumnos reconocen a sus familias como grupo primordial de pertenencia y son capaces de 

integrar a sus compañeros/as y profesores/as, para fortalecer su autoestima e identidad.  

 

FOCO APRENDIZAJE ÁREA FORMACIÓN PASTORAL 9.1-9.3- 7.3 
Los alumnos se integran participan y actúan en una experiencia espiritual feliz y profunda a través 
de la oración y reflexión  que les permite tener un encuentro personal con el Dios del Amor  para 
enriquecer y dar  sentido a su vida y vivir al estilo de Jesús. 
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ÁREA: PRESENTACIÓN DEL 

PROGRAMA 

Tema: Encuadre 

Sesión 0 

Objetivos específicos: 

- Conocer acerca del Programa de 
Desarrollo Personal 

- Encuadrar lugar, tiempo y día de 
realización de las sesiones. 

- Crear un clima de confianza 
dentro del grupo 

S
e

s
ió

n
 1

 y
 2

 

EJE: TRABAJO ESCOLAR 

ÁREA: TRABAJO ESCOLAR 

Tema : Hábitos de estudio 

Sesión 1 y 2 N1  4.1/4.2 

Objetivos específicos: 

- Descubrir cómo es su 
organización escolar. NT1 

- Identificar las dificultades en el 
quehacer escolar. NT1 

- Conocer la importancia de un 
adecuado hábito de estudio. NT1 

 

S
e

s
ió

n
 3

 y
 4

 

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL 

ÁREA: CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO 

Y VALORACIÓN PERSONAL 

Tema: Como voy creciendo 

Sesión 3 y 4 2.2 

Objetivos específicos: 

- Reconocer los cambios 
experimentados a lo largo del 
propio desarrollo. NT1 

- Descubrir la adquisición 
progresiva de nuevas habilidades 
y capacidades. NT2 

S
e

s
ió

n
 5

  

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL  

ÁREA: CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO 

Y VALORACIÓN PERSONAL 

Tema: ¿Cómo soy? 

Sesión 5  N1 1.3 

Objetivos específicos: 

- Reconocer las propias 
características personales y la de 
otros. NT1 

- Identificar fortalezas y 
debilidades. NT1 

- Favorecer el aprecio hacia sí 
mismo. 
 

S
e

s
ió

n
  

 6
 

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL 

ÁREA: CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO 

Y VALORACIÓN PERSONAL 

Tema: Así soy yo 

Sesión 6 N1 1.3 

Objetivos específicos: 

- Apreciar e identificar las 
cualidades personales. 

- Favorecer la autoestima. 

S
e

s
ió

n
 7

 

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL 

ÁREA: AFECTIVIDAD Y SEXUALDIAD  

Tema: Mi cuerpo y mi sexualidad 

Sesión 7  N2 1.2.2 

Objetivos específicos: 

- Reconocer las características 
propias del género.  

- Respetar las diferencias entre los 
niños y niñas. 

- Promover conductas de 
autocuidado. 
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EJE:PARTICIPACIÓN Y PERTENENCIA 

ÁREA: PARTICIPACIÓN Y 

PERTENENCIA 

Tema: Mi Colegio y mi curso 

Sesión 8  2.3  

Objetivos específicos: 

- Identificar y reconocer a la 
institución Colegio La Misión.  

- Identificar a su curso como lugar 
de pertenencia. 

- Reconocer que cada uno de ellos 
es parte importante de su curso y 
de su Colegio. 

S
e

s
ió

n
 9

 

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL 

ÁREA: CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO 

Y VALORACIÓN PERSONAL 

Tema: Mis compañeros dicen de mí 

que… 

Sesión 9  N1 1.3/3.1 

Objetivos específicos: 

- Favorecer el quererse a sí 
mismo y a los demás.  

- Estimular sentimientos positivos 
hacia sí mismo y los otros.  

 

S
e

s
ió

n
 1

0
  
  

EJE: RELACIONES 

INTERPERSONALES 

ÁREA: RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS  

Tema: Problemas con mi amigos 

Sesión 10  N1 2.1/3.1 

Objetivos específicos: 

- Identificar conflictos cotidianos. 
NT1 

- Reconocer y expresar emociones 
asociadas a situaciones de 
conflicto. NT 
Propone estrategias no violentas 

para abordar los conflictos. NT3 

S
e

s
ió

n
  

1
1
 

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL 

ÁREA: DESARROLLO EMOCIONAL 

Tema: Reconocer expresiones 

emocionales 

Sesión 11 N1 1.2 

Objetivos específicos: 

- Reconocer distintos tipos de 
emociones y su expresión.  

- Comprender las causas y los 
efectos de las emociones 
positivas y negativas en nosotros 
mismos y en los demás. 
 

S
e

s
ió

n
 1

2
 

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL 

ÁREA: DESARROLLO EMOCIONAL 

Tema: Profundizando en las emociones  

Sesión 12 N1 1.2 

Objetivos específicos: 

- Profundizar en las emociones que 
generan distintas situaciones.  
NT 1 

 

S
e

s
ió

n
 1

3
 

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL 

ÁREA: DESARROLLO EMOCIONAL 

Tema: Ahora sé porqué me sentía así 

Sesión 13  N2 1.2 

Objetivos específicos: 

- Desarrollar la capacidad de 
anticipar reacciones afectivas 
frente a determinados estímulos. 

- Identificar algunos estímulos que 
provocan distintos sentimientos y 
emociones en los niños. 
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- EJE: CRECIMIENTO PERSONAL 
ÁREA: VIDA SALUDABLE Y 

AUTOCUIDADO 

Tema: Cariños Buenos, Cariños Malos 

Sesión 14  1.2/2.2 

Objetivos específicos: 

- Introducir la noción de “espacio 
personal” y “limites personales”, 
relacionándolos con el 
autocuidado. 

- Discriminar situaciones que 
implicarían una transgresión de su 
espacio personal y fortalecer su 
confianza en el establecimiento de 
límites. 

- Fortalecer la capacidad para 
distinguir señales de alerta y 
malestar como mecanismos de 
autoprotección. 

S
e

s
ió

n
 1

5
 

 

 

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL 

ÁREA: VIDA SALUDABLE Y 

AUTOCUIDADO 

Tema: Yo me cuido 

Sesión 15  1.1 

Objetivos específicos: 

- Reconocer situaciones de riesgo 

en su entorno inmediato y 

comprender la propia 

responsabilidad en el cuidado de 

la salud. 

- Ejercitar y valorar la realización 

de conductas de autocuidado. 
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EJE: VIDA INTERIOR DE LA PERSONA 
7.1-7.2-7.3 
TEMA:  ENCUENTRO CON CRISTO 2°  
NOMBRE: Dios me ama 
 

Objetivos específicos:  
- Queremos que los niños y niñas 

quieran responder al amor de 
Dios, esforzándose por ser 
buenos, tal como ellos mismos 
captan el de ser buenos ahora.  
Queremos que los ayude a vivir, 
teniendo presente el camino de 
Dios. 

- Queremos que los niños y las 
niñas vean la creación, su mismo 
ser, su familia, su religión, como 
regalos con lo que Dios nos dice “ 
TE QUIERO Y QUIERO QUE ME 
QUIERAS” 

- Queremos que comprendan más 
la Eucaristía y su vida cristiana 
centrada en el amor de Dios. 

- Que los niños vean que para ser 
buenos tienen que ir haciendo de 
su corazón un corazón como el de 
Jesús, e ir haciendo lo que su 
corazón les dice que hace un niño 
bueno.(es bueno llevar una lista 
de estas acciones). 

 

E
X

P
E

R
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N
C
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EJE:  VIDA ECLESIAL COMUNITARIA 
Y CELEBRATIVA 
7.1-7.2-7.3 
TEMA: Depende del calendario litúrgico 
o tema de curso. 
NOMBRE:  ORACIÓN DE LA MAÑANA 
 

Objetivos específicos:  
Hacer presencia de Dios en el inicio de 
las actividades cotidianas al modo 
Ignaciano. 
 

E
X
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E

R
IE
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EJE:  VIDA INTERIOR DE LA PERSONA 
8.1-8.2 
NOMBRE:  ORACIÓN COMUNITARIA 
TEMA: Depende del calendario litúrgica o 
tema de curso. 
 

Objetivos específicos:  
Generar un espacio de oración cotidiano 
para ofrecer el día y agradecer por el 
tiempo en sus aprendizajes y 
experiencias. 

-  

E
X
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E
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PASTORAL FAMILIAR 
Tema: MISAS COMUNITARIAS 

 

Objetivo: 

Compartir el encuentro  de  la Eucaristía 

con la palabra de Dios y  la Mesa del 

Señor en Comunidad en la Santa Misa. 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Mes de María 
 

Objetivo: 

Rezar y realzar este tiempo de María en 

rezo del Mes de María en comunidad. 

Acompañar y organizar  diariamente a las 

familias por niveles de curso a la luz de la 

Virgen. 

E
X

P
E

R
IE

N
C

IA
 

PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Celebración de Pentecostés 
 

Objetivo: 

Celebrar como comunidad  la fiesta de 

Pentecostés reconociendo los 7 dones 

del Espíritu Santo como un gran regalo 

para nuestro camino de formación en la 

Fe en la comunidad 

E
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Oración por los enfermos y 
difuntos 
 

Objetivo: 

Rezar en comunidad en tiempos de 

desesperanza, acompañar a las familias y 

compartir la oración 

E
X

P
E

R
IE

N
C
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Oración Cantada 
 

Objetivo: 

cantar, guiar, acompañar a rezar y 

alabar al Señor en un encuentro de 

canto y oración personal. Vivir la 

experiencia del canto y la oración 

personal y acompañarnos como 

comunidad en la oración colectiva en un 

ambiente preparado para el encuentro 

con Dios. 

E
X

P
E

R
IE

N
C

IA
 

PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Celebración Semana Santa: 
Domingo de Ramos 
 

Objetivo: 

Celebrar y vivir la experiencia en 

comunidad de  el comienzo de Semana 

Santa 

E
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Celebración Semana Santa: 

 Viernes Santo 
 

Objetivo: 

Acompañar al Señor en su camino de 

cruz y rezar en comunidad  el vía crucis. 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Celebración Semana Santa: 
 Retiro en  Semana Santa 
 

Objetivo: 

Encontrar  un espacio  de reflexión y 

experimentar   retiro y escucha personal E
X

P
E

R
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N
C
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: APOSTOLADO PROFESIONAL 
 

Objetivo: 

Atender, acoger, escuchar, acompañar,  

la salud del cuerpo y del alma de los 

más vulnerables de nuestra Comuna de 

Calera de Tango 
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 PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Celebración Semana Santa:  
Vigilia Pascual-Misa de Gloria 

-  
- Objetivo: 

Celebrar en comunidad la alegría de la 
Resurrección del Señor en la misa de 
Gloria 
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 PASTORAL FAMILIAR 

TEMA: Misa de Navidad 
 

Objetivo: 

Celebrar en comunidad el nacimiento 

del niño Jesús 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Bautizos 

-  
- Objetivo: 

Acercar a la comunidad a ser Iglesia 
brindando la posibilidad del Sacramento 
del Bautismo 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Apadrinamiento 
 

Objetivo: 

Apadrinar a 30 familias de la Comuna de 

Calera de Tango  y brindar el apoyo 

necesario ; alimenticio, de salud,  apoyo 

escolar, etc 

E
X

P
E

R
IE

N
C

IA
 

PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Campañas puntuales: Día del 
niño, campañas de invierno… 
 

Objetivo: 

Ayudar y colaborar con la comunidad más 

vulnerable de Calera de Tango en  

eventos específicos durante el año. Tener 

presente que pueden haber más de uno 

en el caso de alguna necesidad especial 

para nuestra comuna o nuestro País. 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: día de la Misión 
 

Objetivo: 

 Acompañar, alegrar y escuchar  a 

distintos grupos humanos más 

vulnerables de nuestra comuna  que nos 

esperan para vivir un día diferente en 

sus vidas. (Hogar de ancianos, hogares 

de niños, comedores, hospitales….) 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Ejercicios Espirituales en la vida 
corriente 
 

Objetivo: 

Experimentar en la vida corriente 

(cotidiana)el  examinar la conciencia, de 

meditar, de razonar, de contemplar; todo 

modo de preparar y disponer el alma, para 

quitar todas las afecciones desordenadas 

(apegos, egoísmos, ...) con el fin de 

buscar y hallar la voluntad divina 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: Talleres formativos Ignacianos     
      (durante el año) 
 

Objetivo: 

Formar en la Espiritualidad Ignaciana  a 

nuestra comunidad  con el apoyo del 

Centro de Espiritualidad Ignaciana que a 

partir del 2021 abre sus puertas a todo 

público a través de sus redes on line 
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PASTORAL FAMILIAR 
TEMA: FORMACIÓN -  COMUNIDAD 
DELEGADOS PASTORAL FAMILIAR 
 

Objetivo: 

Acompañar y formar en un idioma común  

a los/las delegados/as que acompañan  a 

las familias de sus cursos durante el año 

en curso. 

 
 
 
 


