MANUAL DEL PROFESOR
JEFE

PROGRAMA DE FORMACION
2022




Estimado Profesor Jefe:

El presente documento contiene una sintesis de nuestro Programa de Formacion 2022 que pretende poner a su
disposicidn, distintos recursos relacionados con las experiencias y actividades que buscan el desarrollo de la formacion integral de

nuestros estudiantes.

Primero, se presenta la “Matriz Programa de Formacion 2022” para conocer nuestra planificacion y énfasis por cada nivel
dentro del Ciclo. Seguidamente, se detallan los objetivos de aprendizaje para las distintas sesiones del Programa de Desarrollo

Personal y las experiencias de Formacidn Espiritual y Pastoral disefiadas para los distintos momentos del afio.

La estrategia para la implementacion de las sesiones del Programa de Desarrollo Personal es a través de la participacion
activa de cada profesor jefe, quien debera llevar a cabo las sesiones durante la hora de formacién de nuestro Plan de Estudio. En
ocasiones, dada la complejidad de las sesiones del programa, es posible que el profesor requiera ayuda y/o compafiia del encargado

de Psico-Orientacion y/o Pastoral del Ciclo.

Finalmente la evaluacién de esta propuesta es de caracter formativa, llevada a cabo por cada jefatura de curso, en
coordinacién con Formacidn y Direccion de Ciclo. Para ello, se considerard fundamental, el trabajo colaborativo y retroalimentacion

del profesor jefe durante el presente afio.

Quedamos a su disposicén para colaborar y acompafiar.

Equipo de Formacién Pastoral y Cuidado de La Persona
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Matriz Programa de Formacién 2022 - PRIMER CICLO

Ejes
Crecimiento personal Relaciones interpersonales Trabajo Escolar ¥ d &
ividad y 1 d Y Conocimiento de si mismo y Convivencia Resolucién de Trabajo escolar Participacion y pertenencia
sexualidad personal conflictos
Nivel
Temas Temas Temas Temas Temas Temas Temas Temas
1. reconociendo emociones (2) 1.Yo me Gusto (2) 1. Mesa de la Paz 1. Mi colegio La Misién 1.0racién Comunitaria
2.compartiendo mis emociones. 3.Mesade la 2.0racion de la manafia
Paz 4. Caja de los tesaros (2) 3 Mes de Maria
4 Pentecostés
5.5emana Santa
Jardin 6.Dia de la Misién
1.Encuentro con Cristo: El amigo Jesus
2.0racién Comunitaria
1. Somos diferentes 1.Higiene 1Yo s0y - -
2 1 2 2.€stllo de vida saludable  [2.4: LE 1.Mi colegio La Mi 3 Oracion de la manafia
. diendo a iend stilo de vida saludable | 2.Asi soy yo . Empatia .Mi colegio isién -
Pre kinder . P p 12) vy P J! € 4.Mes de Maria
cuidar mi cuerpo 3. |2.:Qué me hace sentir asi? (2) (2) 3. tal cual soy 2.Mi familia
. 5.Pentecostés
Mis super poderes. 3.5ituaciones de riesga (2) [4.Yo puedo solita
6.Semana Santa
7.Dia de la Mision
1.Encuentro con Cristo: Encontrando a Dios
2.0racién Comunitaria
1.1dentificanda mis emociones (2). 1.Compaherismo 3.0racién de la manafia
1. Conociendo y 2. Aprendiendo a ser 1.Hablando acerca de mi familia N
N N N 2-Reconociendo mis emociones 1.Resolver conflictos 4.Mes de Maria
Kinder cuidando mi cuerpo o N 1.Mi cuerpo siente 1 Aprender a aceptarse (2)  |Generoso @ X
3.Expresion de emociones. 4. Control de (2 o 5.Pentecastés
2) Aprender a vivir con 2. Distintos tipos de familia
Emaciones. 5, Empatia otros (2) 6.5emana Santa

7.Dia de la Mision
8.Encuentro de Padres e Hijo (los vinculas)

1ero basico

1. Quiero mucho
A..Y me quiera.(2)

1.Mis sentimientos caminan con el cuerpo
2.Reconociendo mis emaciones (2)

1.Mis partes intimas

1.A descubir quién soy
2.Conociendo mis gustos y
preferencias
3.Conociendome me quiero
4.Comienza nuestra histaria
(2)

5.Asi he ido crecienda (2)

1.Todos somos
diferentes (2}

1.Mis compafieros y
yo en el colegio

1.Habitos de estudio
2.0rganizo mi tiempa

1. Esta es mi familia
2. Mi curse es parte del Colegio

L.Encuentro con Cristo: Soy persana
2.Oracién Comunitaria

3.0racion de la manaha

4.Mes de Maria

5.Pentecostés

6.Semana Santa

7.Dia de la Misién

1. Mi cuerpoy mi

1.Reconocer expresiones emocionales
2.Emociones agradables y desagradables

1.Carifios Buenos, Carifios

1.Como vay creciendo (2)
2.4C6mo soy? (2)

1.Problemas con mis

1.Encuentro con Cristo: Dios me ama
2.0racién Comunitaria
3.0racién de la manafia

2do basico N | Malos 2.Yo me 3.Asi say yo (2) 1.Trabajo en equipo 1.Habitos de estudio (2) |1. Mi colegio y mi curso 4.Mes de Maria
. enlas X X " amigos
cuido 4.Mis compafieros dicen de
4.Ahora sé porque me sentia asi . s SPentecostes
migue... 6.5emana Santa
7.Dia de la Misién
R
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PROGRAMA FORMACION JARDIN 2022

ENSENAR A SER PERSONA:
FOCO APRENDIZAJE AREA CONOCIMIENTO DE Si MISMO Y VALORACION PERSONAL

Los alumnos reconocen sus caracteristicas personales, identificando las propias y diferenciandose de los
demas para que, progresivamente se descubran como un ser Gnico y valioso.

FOCO APRENDIZAJE AREA DESARROLLO EMOCIONAL

Los alumnos descubren que hay distintas emociones y sentimientos en si mismo y en los demas,
asociandolas con diversas situaciones de la vida diaria, para favorecer su sano desarrollo socio
emocional.

ENSENAR A CONVIVIR:
FOCO APRENDIZAJE CONVIVENCIA ESCOLAR

Los alumnos aprenden a relacionarse positivamente a través de la identificacion de conductas de
cooperacion, con el proposito de favorecer una adecuada convivencia.

FOCO APRENDIZAJE AREA FORMACION PASTORAL 7.1

Los alumnos se integran, participan y actian en una experiencia espiritual feliz y profunda a través de la
oracién y reflexibn que les permite tener un encuentro personal con el Dios del Amor para enriquecer y
dar sentido a su vida y vivir al estilo de Jesus.

S AREA: PRESENTACION DEL PROGRAMA | S| EJE: PARTICIPACION Y PERTENENCIA

e| Tema: Encuadre el ; .

S S AREA: PARTICIPACION Y PERTENENCIA

.| Sesién 0 .

| I'| Tema : Mi colegio “La Misién”. Bienvenidos
O| Objetivos especificos: 0 ,

n n| Sesion 1 N12.3(8.1)

- Conocer acerca del Programa de L e
Objetivos especificos:

0 Desarrollo Personal 1
- Encuadrar lugar, tempo vy dia de - Reconocer y valorar su pertenencia al
realizacion de las sesiones. colegio. NT 1
- Crear un clima de confianza dentro del -&’E“a
grupo (B
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL
AREA: DESARROLLO EMOCIONAL

Tema : Reconociendo emociones

Sesion 2y 3
Objetivos especificos:
distintas

- Reconocer 'y nombrar

emociones.

So—u oy

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL
AREA: DESARROLLO EMOCIONAL

Tema: “ Compartiendo mis emociones”
Sesion 4
Objetivos especificos:

- Reconocerse sus emociones durante el
dia.

Objetivos especificos:

y
- Identificar mis cambios a nivel corporal. - Aprender a aceptar las emociones.
3 - Identificar en que situaciones siento tal
emocion.
S EJE: CRECIMIENTO PERSONAL S| EJE: CRECIMIENTO PERSONAL
el . . el .
s AREA: CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y s AREA: DESARROLLO EMOCIONAL vy
i VALORACION PERSONAL i | CONVIVENCIA ESCOLAR
0| Tema: Yo me gusto 0| Tema: Control de emociones “La tortuga”
n n
Sesion: 5y 6 Sesién: 7
5 7

Objetivos especificos:

Objetivos especificos:

y - Reconocerse unico y diferente de los - Reconocer sus emaciones y trabajarlas.
demas, digno de aprecio y estima. (NT 1) - Aprender a controlar las emociones.
6 - Reconocer y aceptar sus caracteristicas - Resolucion de Conflictos.
fisicas, para asi desarrollar su imagen y
autoestima corporal.
S EJE: CRECIMIENTO PERSONAL E| EJE: VIDA ECLESIAL COMUNITARIA Y
el . X| CELEBRATIVA.
s AREA: DESARROLLO EMOCIONAL VIip
i CONVIVENCIA ESCOLAR E
6| Tema: Empatia: “ El enfado de Roqui” :? TEMA: Depende del calendario litdrgico o tema
n . | de curso.
Sesion: 8 )
8 (N: NOMBRE: ORACION COMUNITARIA
|
A

- Introduccién al trabajo cooperativo.

- Potenciar las capacidades de dialogo a
partir del desarrollo del lenguaje oral.

- Introduccién a la empatia.

Objetivos especificos:

Generar un espacio de oracion cotidiano para
ofrecer el dia y agradecer por el tiempo en sus
aprendizajes y experiencias.
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EJE: VIDA INTERIOR DE LA PERSONA
7.1-7.2

TEMA: Depende del calendario litirgico o tema de
curso.

NOMBRE: ORACION DE LA MANANA

EJE: VIDA INTERIOR DE LA PERSONA
7.1-7.2

TEMA: Depende del calendario litirgico o tema
de curso.

NOMBRE: ORACION DE LA MANANA

> 0OZmMm—X0omTXm

Objetivos especificos:

Hacer presencia de Dios en el inicio de las
actividades cotidianas al modo Ignaciano.

PASTORAL FAMILIAR
Tema: MISAS COMUNITARIAS

Objetivo:

Compartir el encuentro de la Eucaristia con la
palabra de Dios y la Mesa del Sefior en Comunidad
en la Santa Misa.

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Mes de Maria

Objetivo:

Rezar y realzar este tiempo de Maria en rezo del
Mes de Maria en comunidad. Acompafar y
organizar diariamente a las familias por niveles de
curso a la luz de la Virgen.

PASTORAL FAMILIAR

TEMA: Celebracion de Pentecostés

Objetivo:

Celebrar como comunidad la fiesta de Pentecostés
reconociendo los 7 dones del Espiritu Santo como un
gran regalo para nuestro camino de formacion en la Fe
en la comunidad

PASTORAL FAMILIAR

TEMA: Oracién por los enfermos y difuntos

Objetivo:
Rezar en comunidad en tiempos de desesperanza,
acompafar a las familias y compartir la oracion

> 0Z2mM T OVMU XM >~ QZM - OMTUXM »>»"Q0ZM™— 0MTXM

PASTORAL FAMILIAR

TEMA: Oracién Cantada

Objetivo:

cantar, guiar, acompafar a rezar y alabar al Sefior en
un encuentro de canto y oracion personal. Vivir la
experiencia del canto y la oracion personal vy
acompafiarnos como comunidad en la oracién
colectiva en un ambiente preparado para el encuentro
con Dios.

PASTORAL FAMILIAR

TEMA: Celebracion Semana Santa: Domingo de
Ramos

Objetivo:
Celebrar y vivir la experiencia en comunidad de el
comienzo de Semana Santa

> O0OZM—OMU XM > 0O0ZM— OMTUXMmM > 0OZMmM— 0MTXMm
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PASTORAL FAMILIAR

TEMA:Celebracion
Viernes Santo

Semana Santa:

Objetivo:
Acompafar al Sefior en su camino de cruz y rezar en
comunidad el via crucis.

PASTORAL FAMILIAR

TEMA: Celebracioén
Retiro en_Semana Santa

Semana Santa:

Objetivo:
Encontrar un espacio de reflexién y experimentar
retiro y escucha personal

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: APOSTOLADO PROFESIONAL

Objetivo:

Atender, acoger, escuchar, acompafar, la salud del
cuerpo y del alma de los mas vulnerables de nuestra
Comuna de Calera de Tango

PASTORAL FAMILIAR

TEMA: Celebracioén
Vigilia Pascual-Misa de Gloria

Semana Santa:

Objetivo:
Celebrar en comunidad la alegria de Ia
Resurreccion del Sefor en la misa de Gloria

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Misa de Navidad

Objetivo:
Celebrar en comunidad el nacimiento del nifio Jesls

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Bautizos

Objetivo:
Acercar a la comunidad a ser Iglesia brindando la
posibilidad del Sacramento del Bautismo
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PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Apadrinamiento

Objetivo:

Apadrinar a 30 familias de la Comuna de Calera de
Tango Yy brindar el apoyo necesario ; alimenticio, de
salud, apoyo escolar, etc.

> O0OZM—OMUXM > 0O0ZM—OMTUXMmM > - 0O0ZM—0OMTUXMmM >~ 0O0ZM— OMTXM

PASTORAL FAMILIAR

TEMA: Campafas puntuales: Dia del nifio,
campanas de invierno...

Objetivo:

Ayudar y colaborar con la comunidad mas

vulnerable de Calera de Tango en eventos
especificos durante el afio. Tener presente que
pueden haber mas de uno en el caso de alguna
necesidad especial para nuestra comuna o nuestro
Pais.

MUV Xm

PASTORAL FAMILIAR

TEMA: dia de la Misién

PASTORAL FAMILIAR

TEMA: Ejercicios Espirituales en la vida corriente

ilmm o xm

“EN TODO AMAR Y SERVIR”
Avenida Calera de Tango paradero 9, Calera de Tango - Fono: 28565100 - E-mail colegio@colegiolamision.cl — www.colegiolamision.cl




>~ Q0Qzm™—

Objetivo:

Acompafiar, alegrar y escuchar a distintos grupos
humanos mas vulnerables de nuestra comuna que
nos esperan para vivir un dia diferente en sus vidas.
(Hogar de ancianos, hogares de nifios, comedores,
hospitales....)

>—0zZzm—

Objetivo:

Experimentar en la vida corriente (cotidiana)el
examinar la conciencia, de meditar, de razonar, de
contemplar; todo modo de preparar y disponer el
alma, para quitar todas las afecciones
desordenadas (apegos, egoismos, ...) con el fin de
buscar y hallar la voluntad divina

> 0OzZzmMm— VMU XM

PASTORAL FAMILIAR

TEMA: Talleres formativos Ignacianos
el afio)

(durante

Objetivo:

Formar en la Espiritualidad Ignaciana a nuestra
comunidad con el apoyo del Centro de Espiritualidad
Ignaciana que a partir del 2021 abre sus puertas a
todo publico a través de sus redes on line

>—0OZmMm—Xom™oXm

PASTORAL FAMILIAR

TEMA: FORMACION - COMUNIDAD DELEGADOS
PASTORAL FAMILIAR

Objetivo:

Acompafar y formar en un idioma comdn a los/las
delegados/as que acompafian a las familias de sus
cursos durante el afio en curso.
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Estimado Profesor Jefe:

El presente documento contiene una sintesis de nuestro Programa de Formacion 2022 que pretende poner a su
disposicidn, distintos recursos relacionados con las experiencias y actividades que buscan el desarrollo de la formacion integral de

nuestros estudiantes.

Primero, se presenta la “Matriz Programa de Formacion 2022” para conocer nuestra planificacion y énfasis por cada nivel
dentro del Ciclo. Seguidamente, se detallan los objetivos de aprendizaje para las distintas sesiones del Programa de Desarrollo

Personal y las experiencias de Formacidn Espiritual y Pastoral disefiadas para los distintos momentos del afio.

La estrategia para la implementacion de las sesiones del Programa de Desarrollo Personal es a través de la participacion
activa de cada profesor jefe, quien debera llevar a cabo las sesiones durante la hora de formacién de nuestro Plan de Estudio. En
ocasiones, dada la complejidad de las sesiones del programa, es posible que el profesor requiera ayuda y/o compafiia del encargado

de Psico-Orientacion y/o Pastoral del Ciclo.

Finalmente la evaluacién de esta propuesta es de caracter formativa, llevada a cabo por cada jefatura de curso, en
coordinacién con Formacidn y Direccion de Ciclo. Para ello, se considerard fundamental, el trabajo colaborativo y retroalimentacion

del profesor jefe durante el presente afio.

Quedamos a su disposicén para colaborar y acompafiar.

Equipo de Formacién Pastoral y Cuidado de La Persona
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Matriz Programa de Formacién 2022 - PRIMER CICLO

Ejes
Crecimiento personal Relaciones interpersonales Trabajo Escolar ¥ d &
ividad y 1 d Y Conocimiento de si mismo y Convivencia Resolucién de Trabajo escolar Participacion y pertenencia
sexualidad personal conflictos
Nivel
Temas Temas Temas Temas Temas Temas Temas Temas
1. reconociendo emociones (2) 1.Yo me Gusto (2) 1. Mesa de la Paz 1. Mi colegio La Misién 1.0racién Comunitaria
2.compartiendo mis emociones. 3.Mesade la 2.0racion de la manafia
Paz 4. Caja de los tesaros (2) 3 Mes de Maria
4 Pentecostés
5.5emana Santa
Jardin 6.Dia de la Misién
1.Encuentro con Cristo: El amigo Jesus
2.0racién Comunitaria
1. Somos diferentes 1.Higiene 1Yo s0y - -
2 1 2 2.€stllo de vida saludable  [2.4: LE 1.Mi colegio La Mi 3 Oracion de la manafia
. diendo a iend stilo de vida saludable | 2.Asi soy yo . Empatia .Mi colegio isién -
Pre kinder . P p 12) vy P J! € 4.Mes de Maria
cuidar mi cuerpo 3. |2.:Qué me hace sentir asi? (2) (2) 3. tal cual soy 2.Mi familia
. 5.Pentecostés
Mis super poderes. 3.5ituaciones de riesga (2) [4.Yo puedo solita
6.Semana Santa
7.Dia de la Mision
1.Encuentro con Cristo: Encontrando a Dios
2.0racién Comunitaria
1.1dentificanda mis emociones (2). 1.Compaherismo 3.0racién de la manafia
1. Conociendo y 2. Aprendiendo a ser 1.Hablando acerca de mi familia N
N N N 2-Reconociendo mis emociones 1.Resolver conflictos 4.Mes de Maria
Kinder cuidando mi cuerpo o N 1.Mi cuerpo siente 1 Aprender a aceptarse (2)  |Generoso @ X
3.Expresion de emociones. 4. Control de (2 o 5.Pentecastés
2) Aprender a vivir con 2. Distintos tipos de familia
Emaciones. 5, Empatia otros (2) 6.5emana Santa

7.Dia de la Mision
8.Encuentro de Padres e Hijo (los vinculas)

1ero basico

1. Quiero mucho
A..Y me quiera.(2)

1.Mis sentimientos caminan con el cuerpo
2.Reconociendo mis emaciones (2)

1.Mis partes intimas

1.A descubir quién soy
2.Conociendo mis gustos y
preferencias
3.Conociendome me quiero
4.Comienza nuestra histaria
(2)

5.Asi he ido crecienda (2)

1.Todos somos
diferentes (2}

1.Mis compafieros y
yo en el colegio

1.Habitos de estudio
2.0rganizo mi tiempa

1. Esta es mi familia
2. Mi curse es parte del Colegio

L.Encuentro con Cristo: Soy persana
2.Oracién Comunitaria

3.0racion de la manaha

4.Mes de Maria

5.Pentecostés

6.Semana Santa

7.Dia de la Misién

1. Mi cuerpoy mi

1.Reconocer expresiones emocionales
2.Emociones agradables y desagradables

1.Carifios Buenos, Carifios

1.Como vay creciendo (2)
2.4C6mo soy? (2)

1.Problemas con mis

1.Encuentro con Cristo: Dios me ama
2.0racién Comunitaria
3.0racién de la manafia

2do basico N | Malos 2.Yo me 3.Asi say yo (2) 1.Trabajo en equipo 1.Habitos de estudio (2) |1. Mi colegio y mi curso 4.Mes de Maria
. enlas X X " amigos
cuido 4.Mis compafieros dicen de
4.Ahora sé porque me sentia asi . s SPentecostes
migue... 6.5emana Santa
7.Dia de la Misién
R
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RED EDUCACIONAL IGNACIANA

COLEGIO LA MISION
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PROGRAMA FORMACION PRE KINDER 2022

FOCO APRENDIZAJE AREA CONOCIMIENTO DE Si MISMO Y VALORACION PERSONAL

Los alumnos reconocen sus caracteristicas personales, identificando las propias y diferenciandose de los
demds para que, progresivamente se descubran como un ser unico y valioso.

FOCO APRENDIZAJE AREA DESARROLLO EMOCIONAL

Los alumnos descubren que hay distintas emociones y sentimientos en si mismos y en los demas,
asocidndolas con diversas situaciones de la vida diaria, para favorecer su sano desarrollo socio
emocional.

FOCO APRENDIZAJE AREA VIDA SALUDABLE Y AUTOCUIDADO

Los alumnos comprenden la importancia de los habitos saludables y del cuidado personal, reconociendo
situaciones de riesgo y algunos alimentos, deportes e higiene, que contribuyen a su bienestar personal y
desarrollo de un cuerpo sano.

FOCO APRENDIZAJE CONVIVENCIA ESCOLAR

Los alumnos aprenden a relacionarse positivamente a través de la identificacion de conductas de
cooperacion, con el propasito de favorecer una adecuada convivencia.

FOCO APRENDIZAJE AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD

Los alumnos reconocen las distintas partes del cuerpo, identificando las diferencias basicas entre nifios y
nifias, para favorecer su identidad y promover conductas protectoras.

FOCO APRENDIZAJE AREA PARTICIPACION Y PERTENENCIA

Los alumnos reconocen y valoran sus principales grupos de pertenencia, identificando las caracteristicas
de su familia y colegio, para favorecer su propia identidad.

FOCO APRENDIZAJE AREA FORMACION PASTORAL 9.1-9.3- 7.3

Los alumnos se integran participan y actdan en una experiencia espiritual feliz y profunda a través de la
oracion y reflexion que les permite tener un encuentro personal con el Dios del Amor para enriquecer y
dar sentido a su vida y vivir al estilo de Jesus.
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AREA: PRESENTACION DEL PROGRAMA
Tema: Encuadre

Sesion 0

Objetivos especificos:

- Conocer acerca del Programa de
Desarrollo Personal
- Encuadrar lugar, tiempo y dia de

realizacion de las sesiones.
- Crear un clima de confianza dentro del

So— 0oy

EJE: PARTICIPACION Y PERTENENCIA
AREA: PARTICIPACION Y PERTENENCIA

Tema : Mi colegio “La Misién”
Sesion 1 N1 2.3 (8.1)
Objetivos especificos:

- Reconocer y valorar su pertenencia a
grupos sociales como el colegio. NT 1

S5 O T v oW

grupo
EJE: CRECIMIENTO PERSONAL

AREA:

CONOCIMIENTO DE Si MISMO Y
VALORACION PERSONAL

Tema: Yo Soy P

Sesion 2 N1 1.3
Objetivos especificos:

- Reconocerse unico y diferente de los
demas, digno de aprecio y estima. (NT 1)

- 'Reconocer y aceptar sus caracteristicas
fisicas, para asi desarrollar su imagen y
autoestima corporal. (NT 1)

So—u oy

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL

AREA: CONOCIMIENTO DE Si MISMO Y
VALORACION PERSONAL

Tema: Aceptarme tal cual soy
Sesion 3N11.3/2.1
Objetivos especificos:

- Reconocerse diferentes y aceptarse a si
mismos. NT 1
Aprender a aceptar las diferencias fisicas entre
las personas.

S5 O T v oW

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL
AREA: DESARROLLO EMOCIONAL

Tema : Reconociendo emociones
Sesion 4N11.2/2.1
Objetivos especificos:

- Reconocer y nombrar distintas emociones
y sentimientos en si mismo y en los
demas. NT1

o= mw oW

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL

AREA: DESARROLLO EMOCIONAL

Tema: ;Qué me hace sentir...?
Sesion 5N1 1.2/2.1
Objetivos especificos:

- Reconocer situaciones que provocan
una determinada emocion. NT1

“EN TODO AMAR Y SERVIR”
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S S
e e
s EJE: RELACIONES INTERPERSONALES S EJE: CRECIMIENTO PERSONAL
| | AREA: CONVIVENCIA I | AREA: AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD
0 0
nl Tema . Empatia y Generosidad n| Tema: Somos diferentes.
Sesion 6 N1 3.1/2.1 . Sesion 7 N1 2.2
Objetivos especificos: Objetivos especificos:
Comenzar a desarrollar la empatia, como - Reconocer las partes del cuerpo.
conducta base para el desarrollo de actitudes - ldentificarse como nifio o nifa.
pro-sociales NT1 - Conocer las diferencias basicas entre
nifos y nifas.
- Trabajar el RESPETO y TOLERANCIA
hacia la construcciébn géneros.
S S
e e
s EJE: CRECIMIENTO PERSONAL s EJE: CRECIMIENTO PERSONAL
I | AREA: AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD I | AREA: AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD
0 0
nl Tema: Aprendiendo a cuidar mi cuerpo n| Tema: Mis Saper Poderes.
Sesion 8 N1 2.2 9 Sesion 9
Objetivos especificos: Objetivos especificos:
- ldentificar acciones que deben hacer en - Promover conductas de autocuidado.
publico y privado. Reconocer y expresar nociones de
- Promover conductas de autocuidado. agrado y desagrado.-
Reconocer y expresar nociones de agrado y % e .
desagrado,  identificandolas  con = sefiales - Ensefiar a decir "NO” a cualquier cosa
corporales. gue le desagrade o asuste.

Salz
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S5 O T v W

o

Zon

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL §

AREA: VIDA SALUDABLE Y AUTOCUIDADO

Tema: Higiene
Sesion 10 N1 1.1
Objetivos especificos:

- Comprender la importancia de la higiene
como Parte del Respeto a mi cuerpo NT1

- Conocer los distintos objetos de aseo y su
uso (cepillo de dientes, jabén, shampoo,
etc) NT1

So— 0oy

e

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL
AREA:VIDA SALUDABLE Y AUTOCUIDADO

Tema: Estilo de vida saludable
Sesion 11 N1 1.1
Objetivos especificos:

- Conocer la relacion entre alimentos
sanos y cuerpos sanos. NT1

- Conocer la importancia de la actividad
fisica y lo bueno que es para el
organismo (salud fisica y mental). NT1

- Tomar conciencia sobre aquellos
alimentos que nos aportan
positivamente al desarrollo de nuestro
cuerpo. NT1

[ S5 O T 0 W

[EnY

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL
AREA: VIDA SALUDABLE Y AUTOCUIDADO

Tema: Situaciones de Riesgo

Sesi6on 12y 13 N1 1.1
Objetivos especificos:

Identificar objetos y situaciones de riesgo en el
colegio o en la casa, que puedan atentar contra
su bienestar y seguridad. NT1

> O0O0ZmMm—OomuXm

EJE: VIDA INTERIOR DE LA PERSONA

TEMA:
KINDER

NOMBRE: EL AMIGO JESUS

ENCUENTRO CON CRISTO PRE

7,1-7,2-7,3
Objetivos especificos

e Asociar a Dios, a Jesus, con una
experiencia alegre, de honda
satisfaccion y union.

e Hacer ver a Jesus como el Dios amigo,
quien quiere que estemos contentos y
por eso no quiere que seamos egoistas,
sin0 que nos queramos, NOs tratemos
bien, compartamos y nos respetemos.

e Hacer ver que el amigo Jesus quiere
gue seamos como él.

e Hacer amable la comunicacién con Dios
y sembrar una semilla de ofrecimiento
de nuestro corazén a Dios.

Mostrar a los educadores pistas de
formacién para sus nifios.
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E EJE: CRECIMIENTO ESPIRITUAL E| EJE: VIDA ECLESIAL COMUNITARIA'Y

X X| CELEBRATIVA

P TEMA: Depende del calendario litirgico o tema P

= de curso. E TEMA: Depende del calendario litargico o tema
. de curso.

R NOMBRE: ORACION COMUNITARIA R

I | | NOMBRE: ORACION DE LA MANANA

E E

N Objetivos especificos: N

G . ., . c Objetivos especificos:

| | Generar un espacio de oracién cotidiano para | |

A ofrecer el dia y agradecer por el tiempo en sus | A| Hacer presencia de Dios en el inicio de las

aprendizajes y experiencias actividades cotidianas al modo Ignaciano.

E PASTORAL FAMILIAR E| PASTORAL FAMILIAR

X X

p| TEMA: MISAS COMUNITARIAS p| TEMA: Mes de Maria

E E

R Objetivo: R| Objetivo:

I'| Compartir el encuentro de la Eucaristia con la | | | Rezar y realzar este tiempo de Maria en rezo

E palabra de Dios y la Mesa del Sefior en | E| del Mes de Maria en comunidad . Acompafiar y

N Comunidad en la Santa Misa. N| organizar diariamente a las familias por niveles

G C| de curso a la luz de la Virgen.

I I

A A

E PASTORAL FAMILIAR E| PASTORAL FAMILIAR

X X

p| TEMA: Celebracion de Pentecostés p| TEMA: Oracion por los enfermos y difuntos

E E

R Objetivo: R| Objetivo:

I'| Celebrar como comunidad la fiesta de |!|Rezar en comunidad en tiempos de

B Pentecostés reconociendo los 7 dones del | E| desesperanza, acompafiar a las familias y

N Espiritu Santo como un gran regalo para nuestro | N| compartir la oracién

G camino de formacion en la Fe en la comunidad c

| I

A A

Salz
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> T OZM™ OMTXM

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Oraciéon Cantada

Objetivo:

cantar, guiar, acompafiar a rezar y alabar al
Sefior en un encuentro de canto y oracién
personal. Vivir la experiencia del canto y la
oracibn personal y acompafarnos como
comunidad en la oracion colectiva en un
ambiente preparado para el encuentro con Dios.

PASTORAL FAMILIAR

TEMA: Celebracién Semana Santa: Domingo
de Ramos

Objetivo:
Celebrar y vivir la experiencia en comunidad
de el comienzo de Semana Santa

PASTORAL FAMILIAR

TEMA:Celebracién Semana Santa:
Viernes Santo

Objetivo:
Acompafiar al Sefior en su camino de cruz y
rezar en comunidad el via crucis.

PASTORAL FAMILIAR

TEMA: Celebracion Semana Santa:
Retiro en_Semana Santa

Objetivo:

Encontrar un espacio de reflexibn vy

experimentar retiro y escucha personal

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: APOSTOLADO PROFESIONAL

Objetivo:

Atender, acoger, escuchar, acompafar, la salud
del cuerpo y del alma de los mas vulnerables de
nuestra Comuna de Calera de Tango

PASTORAL FAMILIAR

TEMA: Celebracion Semana Santa:
Vigilia Pascual-Misa de Gloria

Objetivo:
Celebrar en comunidad la alegria de la
Resurreccion del Sefior en la misa de Gloria

> T OZM—TIOIMUXM >"0O0ZMTIOIMUXM >"OZM™IODMTXM

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Misa de Navidad

Objetivo:
Celebrar en comunidad el nacimiento del nifio
Jesus

> T OoOZM - oMU XM »>»-0ZM—-0omMmTUTXMmM > - 0ZM—-IOMU XM > - 0ZM—10muXm

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Bautizos

Objetivo:
Acercar a la comunidad a ser Iglesia brindando
la posibilidad del Sacramento del Bautismo
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> T OZM™ OMTXM

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Apadrinamiento

Objetivo:

Apadrinar a 30 familias de la Comuna de Calera
de Tango y brindar el apoyo necesario ;
alimenticio, de salud, apoyo escolar, etc.

> T OoOZm— OomuXm

PASTORAL FAMILIAR

TEMA: Campafias puntuales: Dia del nifio,
campafias de invierno...

Objetivo:

Ayudar y colaborar con la comunidad mas
vulnerable de Calera de Tango en eventos
especificos durante el afio. Tener presente que
puede haber mas de uno en el caso de alguna
necesidad especial para nuestra comuna o
nuestro Pais.

> T OZM™ DMV XM

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: dia de la Mision

Objetivo:

Acompafar, alegrar y escuchar a distintos
grupos humanos mas vulnerables de nuestra
comuna que nos esperan para Vvivir un dia
diferente en sus vidas. (Hogar de ancianos,
hogares de nifios, comedores, hospitales....)

> O0OZmMm—omTuXm

PASTORAL FAMILIAR

TEMA: Ejercicios Espirituales en la vida
corriente

Objetivo:

Experimentar en la vida corriente (cotidiana)el
examinar la conciencia, de meditar, de razonar,
de contemplar; todo modo de preparar y
disponer el alma, para quitar todas las
afecciones desordenadas (apegos, egoismos,
...) con el fin de buscar y hallar la voluntad
divina

> T OZM™—™JMTXM

PASTORAL FAMILIAR

TEMA: Talleres formativos Ignacianos

(durante el afio)

Objetivo:

Formar en la Espiritualidad Ignaciana a nuestra
comunidad con el apoyo del Centro de

Espiritualidad Ignaciana que a partir del 2021
abre sus puertas a todo publico a través de sus
redes on line

> T O0O0zZmMm—OomuXm

PASTORAL FAMILIAR

TEMA: FORMACION - COMUNIDAD
DELEGADOS PASTORAL FAMILIAR

Objetivo:

Acompafar y formar en un idioma comdn a
los/las delegados/as que acompafian a las
familias de sus cursos durante el afio en curso.

“EN TODO AMAR Y SERVIR”
Avenida Calera de Tango paradero 9, Calera de Tango - Fono: 28565100 - E-mail colegio@colegiolamision.cl — www.colegiolamision.cl




Matriz Programa de Formacién 2022 - PRIMER CICLO

Ejes
Crecimiento persanal Relaciones interpersanales Trabajo Escolar y d 6
areas ¥ | i y Conocimiento de si mismo y Convivencia Resolucion de Trabajo escolar Participacion y pertenencia
én personal conflictos
Nivel
Temas Temas Temas Temas Temas Temas. Temas Temas
1. reconociendo emociones (2) 1.Yo me Gusto (2) 1. Mesa de la Paz 1. Mi colegio La Misién 1.0racién Comunitaria
2.compartiendo mis emociones. 3.Mesade la 2.0racién de la manafia
Paz 4, Caja de los tesaros (2) 3. Mes de Maria
4.Pentecostés
5.5emana Santa
Jardin 6.Dia de la Mision
1.Encuentro con Cristo: El amigo Jesus
2.0racién Comunitaria
1. somos diferentes 1.Higiene 1.¥o soy . -
2. Aprendiend 1Reconociend 2 2.Estilo de vida saludable | 2.Asi LE 1.Mi colegio LaM 3 Oracian de 2 manaia
. Aprendiendo a econociendo emaciones Estilo de vida saludable  |2.Asi soy yo - Empatia Mi colegio N
Pre kinder ,p L - @ VY patiay N 8 4.Mes de Maria
cuidar mi cuerpo 3. |2.¢Qué me hace sentir asi? (2) (2) 3 tal cual soy 2.Mi familia
o S.Pentecostés
Mis super poderes. 3.Situaciones de riesga (2) |4.Yo puedo solito
6.5emana Santa
7.Dia de la Mision
1.Encuentra con Cristo: Encantranda a Dios
2.0racién Comunitaria
1.Identificanda mis emociones (2). 1.Compafierisma . 3.0racion de 2 manafia
1. Conociendo y 2. Aprendiendo a ser 1.Hablande acerca de mi familia )
. b N 2-Reconociendo mis emociones 1.Resolver conflictos 4.Mes de Maria
Kinder cuidando mi cuerpo o N 1.Mi cuerpo siente 1.Aprender a aceptarse (2)  |Generoso (2) |
3.Expresion de emociones. 4. Control de (2) N o 5.Pentecostés
(2) |Aprender a vivir con 2. Distintos tipos de familia
Emociones. 5. Empatia 6.5emana Santa
otros (2)
7.Dia de la Misién
8.Encuentra de Padres e Hijo (los vinculas)
1.A descubir quién soy L.Encuentro con Cristo: Say persona
2.Conaciendo mis gustos y 2.0racién Comunitaria
. . 3.0racion de la manafia
. 1 Quieromucho | 1S sentimientos caminan con el cuerpo . preferencias 1.Todos somas 1.Mis compafierosy |1.Habitos de estudio 1. Esta es mi familia N
1ero basica N 2.Reconocienda mis emociones (2) 1.Mis partes intimas 3.Conociendome me quiero N N 4.Mes de Maria
A..Y me quiero.(2) | T | diferentes (2) yo en el calegio 2.0rganizo mitiempo  |2. Mi curso es parte del Colegio
4.Comienza nuestra historia 5.Pentecostés
(2) 6.5emana Santa
S.Asi he ido creciendo (2) 7.Dia de la Mision
1.Encuentro con Cristo: Dios me ama
n ) } 1.Como voy creciendo (2) 2.0racién Comunitaria
- A et e 1.Carifios Buenos, Carifios | 2.¢Como soy? (2) Lprobi . 3.0racidn de la manafia
2do bisico - Wil cuerpoy ml moclones agracab es y Cessgradables Malos 2.Yo me 3 Asisoy yo (2) 1.Trabajo enequipo | oo MM 4 Habitos de estudio (2) |1. Mi colegio y mi curso 4.Mes de Maria
sexualidad 3.Profundizando en las emociones N . amigos
cuido 4.Mis compafieros dicen de 5.Pentecostés

4.Ahora sé porque me sentia asi

mi que...

6.5emana Santa
7.Dia de la Mision

Ml
1HiSE

2 &
7N
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PROGRAMA FORMACION KINDER 2022

FOCO APRENDIZAJE AREA CONOCIMIENTO DE Si MISMO Y VALORACION PERSONAL

Los alumnos se reconocen como seres Unicos, identificando sus caracteristicas personales con el propdsito de
conformar su propia identidad.

FOCO APRENDIZAJE AREA PARTICIPACION Y PERTENENCIA

Los alumnos identifican en su entorno familiar diferentes experiencias o situaciones, que le permiten valorar
algunas vivencias familiares, para promover un sentido de pertenencia.

FOCO APRENDIZAJE AREA DESARROLLO EMOCIONAL

Los alumnos identifican distintas emociones en si mismo y en los demas, verbalizandolas segun diversas
situaciones, para desarrollar un adecuado lenguaje emocional.

FOCO APRENDIZAJE AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD

Los alumnos identifican su cuerpo, reconociendo diferencias basicas entre los nifios y las nifias, para fortalecer
su identidad y conductas protectoras.

FOCO APRENDIZAJE AREA CONVIVENCIA

Los alumnos identifican diferentes situaciones de presién de grupo, reflexionando respecto a sus reacciones
frente a las presiones de otros para valorar una sana convivencia.

FOCO APRENDIZAJE AREA RESOLUCION DE CONFLICTOS

Los alumnos reconocen la importancia de transar y ponerse de acuerdo, analizando algunas situaciones de
conflicto, para desarrollar estrategias de resolucion de conflictos.

FOCO APRENDIZAJE AREA FORMACION PASTORAL 9.1-9.3- 7.3

Los alumnos se integran participan y actian en una experiencia espiritual feliz y profunda a través de la oracion y
reflexion que les permite tener un encuentro personal con el Dios del Amor para enriquecer y dar sentido a su
vida y vivir al estilo de Jesus.

Al
4
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AREA: PRESENTACION DEL PROGRAMA
Tema: Encuadre

Sesién 0

Objetivos especificos:

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL

AREA: CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y
VALORACION PERSONAL.

Tema: Aprender aceptarse

de autocuidado.

N
o - Conocer acerca del Programa de > Sesion 1y 2 N11.3/2.2
S Desarrollo Personal - o o .
2 - Encuadrar lugar, tiempo y dia de | & | Obijetivos especificos:
. ., . 7]
@ realizacion de las sesiones. b - Favorecer el desarrollo de la
- Crear un clima de confianza dentro :
del Identidad.
€l grupo - Descubrir  sus  caracteristicas
7 fisicas y habilidades personales.
P2
g | N1
- Reconocerse unico y diferente de
los demas. NT1
EJE: CRECIMIENTO PERSONAL EJE: CRECIMIENTO PERSONAL
AREA: AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD AREA: DESARROLLO EMOCIONAL
Tema: Conociendo y Cuidando mi cuerpo. '1a: Identificando mis emociones
Sesién 3y 4N122 Sesiébn 5y 6 N1 1.2
< Objetivos especificos: © Objetivos especificos:
> >
™ - Aprender a reconocer su cuerpo. To) - ldentificar distintas emociones
:5 - ldentificar  las diferencias vy :5 (Alegria, Miedo, Tristeza y Rabia).
g caracteristicas fisicas entre nifio y | § NT1
n nifa. n - Verbalizar lo que se siente frente a
- Reconocer conductas protectoras y distintas emaociones (Alegria,

Miedo, Tristeza y Miedo) NT1

Al
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL
AREA: DESARROLLO EMOCIONAL

Tema: Reconociendo mis emociones

Sesion 7 N1 1.2

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL
AREA: DESARROLLO EMOCIONAL

Tema: Expresion de emociones

Sesion 8 N1 1.2/2.1

pueden ser presionados a comportarse
0 a hacer cosas que no quieren. NT1

- Reflexionar respecto a sus reacciones
frente a las presiones de otros. NT2

'; Objetivos especificos: °§ Objetivos especificos:
@ - Reconocer y expresar las emociones 'g - Identificar formas adecuadas de
n que forman parte de la vida| v expresion de emociones en los
cotidiana. NT1 demas. NT1.
- Reconocer las emociones segun - Técnicas de control de emociones
diversas situaciones. NT1
- Reconocer emociones en los otros.
7 NTL
]
EJE: CRECIMIENTO EMOCIONAL EJE: CRECIMIENTO EMOCIONAL
AREA: DESARROLLO EMOCIONAL AREA: DESARROLLO EMOCIONAL
Tema: Técnicas de control de emociones Tema: Empatia
o o
c | Sesi6n9 = | Sesion: 10
= ©
0 Objetivo: 3 Objetivo:
n n
- Encontrar técnicas de control de - Favorecer el desarrollo de la empatia
emociones. = 7
- Entender la empatia como una técnica
- Introduccion a la empatia. para solucionar problemas.
EJE: RELACIONES INTERPERSONALES EJE: RELACIONES
INTERPERSONALES
AREA: CONVIVENCIA
. AREA: RESOLUCION DE CONFLICTOS
Tema: Aprender a vivir con otros
., Tema: Resolver Conflictos
Sesion 11 N13.1
b - - N | Sesién 12 N13.1
c Objetivos especificos: c
O O . . g .
= = Objetivos especificos:
§ - Identificar aquellas situaciones en que § J P

- Reconocer la importancia de transar y
ponerse de acuerdo para compartir en
grupo. NT1

I
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EJE: CRECIMIENTO PERSONAL

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL AREA: PARTICIPACION Y
. PERTENENCIA
AREA: PARTICIPACION Y
PERTENENCIA. Tema: Distintos tipos de familia
Tema: Hablando acerca de mi Familia Sesién 15
E Sesion 13y 14 N1 0 Objetivos especificos:
i
q Objetivos especificos: S - Reconocer distintos tipos de
S _ 2 familias.
@ - Presentar al curso los miembros N - Valorar la existencia de distintos
%) de su famllla'. N1 _ tipos de familia.
- Valorar las vivencias y buenos
momentos vividos en familia.
- Describir aguellas acciones que
facilitan relaciones de confianza
entre los distintos miembros de la
familia. N1
EJE: VIDA ECLESIAL COMUNITARIA'Y EJE: VIDA INTERIOR DE LA PERSONA
CELEBRATIVA TEMA: ENCUENTRO CON CRISTO KINDER
TEMA: Depende del calendario litirgico o NOMBRE: “ENCONTRANDO A DIOS”
tema de curso. 1.1-71.2-7.3
NOMBRE: ORACION COMUNITARIA Objetivos especificos:
8,1-8,2 El objetivo de este primer Encuentro es
gue los niflos tengan una experiencia muy
especial y feliz y en ella se den cuenta
Objetivos especificos: que:
Generar un espacio de oracién cotidiano e Es importante buscar y encontrar a
para ofrecer el dia'y agradecer por el tiempo Dios.
< |Ensus aprendizajes y experiencias < e Encontrarlo  significa  también
O O descubrir la voluntad de Dios vy
P Z querer hacerla.
w L :
T o e Que vean cuatro caminos para
E 'ﬁ'_'] encontrarlo:; a través de la creacion,
E E en su palabra, en nuestro interior y

en los demas, en especial en los
mas pobres.

Comprender que Jesus quiere que
los nifios se acerquen a el y
quieran recibirlo en su corazén y en
Su grupo, que les puede ayudar a
ser buenos.

Ser un instrumento de pastoral que
puedan aprovechar los educadores
y padres de familia para lograr los
objetivos de cada encuentro.

I
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EJE: VIDA ECLESIAL COMUNITARIA Y
CELEBRATIVA

EJE: VIDA INTERIOR DE LA PERSONA
7.1-7.2

8.1-8.2 TEMA: Depende del calendario liturgico o
TEMA: tema de curso.
< NOMBRE: LITURGIA DE ENVIO < NOMBRE: ORACION DE LA MANANA
o Objetivos especificos: % Objetivos especificos:
L Reconocer y agradecer a Dios su paso enla | W Hacer presencia de Dios en el inicio de las
ﬁ vida de nifios y niflas en etapa pre escolar. m actividades cotidianas al modo Ignaciano.
Celebrar junto a los apoderados vy
apoderadas el inicio de los nifios y nifias a
la etapa escolar.
EJE: RELACION CON LOS DEMAS PASTORAL FAMILIAR
TEMA: “VINCULO Y AFECTIVIDAD” Tema: MISAS COMUNITARIAS
NOMBRE: ENCUENTRO PADRES E
< HIJOS < Objetivo:
9 S | Compartir el encuentro de la Eucaristia
HEJ Objetivos especificos: IéJ gorl - pezlzabra _c:je leosl yS Iat I\I/\I/I§5a &
'f-J'_J Fomentar instancias que favorezcan el 'ﬁ'.'] elgLEN LOMUIIeacen @ Santa visa.
ﬁ vinculo y la afectividad entre padres e hijos. ﬁ
PASTORAL FAMILIAR PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Mes de Maria TEMA: Celebracion de Pentecostés
< Objetivo: < Objetivo:
g Rezar y realzar este tiempo de Maria en (Z) Celebrar como comunidad la fiesta de
= rezo del Mes de Maria en comunidad .| W Pentecostés reconociendo los 7 dones del
% Acompafiar y organizar diariamente a las % Espiritu Santo como un gran regalo para
& familias por niveles de curso a la luz de la & nuestro camino de formacién en la Fe en
w | Virgen. L la comunidad
PASTORAL FAMILIAR PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Oracion por los enfermos y difuntos TEMA: Oracion Cantada
< Objetivo: < Objetivo:
% Rezar en comunidad en tiempos de LZ’ cantar, guiar, acompafar a rezar y alabar
w desesperanza, acompafar a las familias y | W al Sefor en un encuentro de canto y
ﬁ compartir la oracion ﬁ oracion personal. Vivir la experiencia del
% % canto y la oraciéon personal vy

acompafiarnos como comunidad en la
oracion colectiva en un ambiente
preparado para el encuentro con Dios.

I
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PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Celebraciéon Semana Santa:
Domingo de Ramos

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Celebracion Semana Santa:
Viernes Santo

< <
S | Objetivo: 9 | Objetivo:
w Celebrar y vivir la experiencia en comunidad | W Acompafiar al Sefior en su camino de cruz
o de el comienzo de Semana Santa O | yrezar en comunidad el via crucis.
% =
L L
PASTORAL FAMILIAR PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Celebracién Semana Santa: TEMA: APOSTOLADO PROFESIONAL
Retiro en Semana Santa
< < Objetivo:
S | Objetivo: S | Atender, acoger, escuchar, acompaiiar, la
w Encontrar un espacio de reflexion y | W salud del cuerpo y del alma de los mas
o experimentar retiro y escucha personal O | vulnerables de nuestra Comuna de Calera
> O | de Tango
L L
PASTORAL FAMILIAR PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Celebracion Semana Santa: TEMA: Misa de Navidad
Vigilia Pascual-Misa de Gloria
< < Objetivo:
©) Objetivo: Q Celebrar y compartir en comunidad el
4 , . pd “% o .
| Celebrar en comunidad la alegria de la | W nacimiento del nifio Jesus
E Resurreccion del Sefior en la misa de Gloria E
o o
X >
L L
PASTORAL FAMILIAR PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Bautizos TEMA: Apadrinamiento
< Objetivo: < Objetivo:
% Acercar a la comunidad a ser Iglesia LZ> Apadrinar a 30 familias de la Comuna de
w brindando la posibilidad del Sacramento del | W Calera de Tango y brindar el apoyo
% Bautismo % necesario ; alimenticio, de salud, apoyo
o a escolar, etc.
X >
L L

|
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PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Campafias puntuales: Dia del nifio,
campanfas de invierno...

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: dia de la Mision

quitar todas las afecciones desordenadas
(apegos, egoismos, ...) con el fin de buscar
y hallar la voluntad divina

< < Objetivo:
O Objetivo: Q Acompafiar, alegrar y escuchar a distintos
zZ : A .
w Ayudar y colaborar con la comunidad mas | W grupos humanos mas vulnerables de
% vulnerable de Calera de Tango en eventos % nuestra comuna que NOS esperan para
o especificos durante el aflo. Tener presente | o vivir un dia diferente en sus vidas. (Hogar
n que pueden haber mas de uno en el caso | {3 de ancianos, hogares de nifios,
de alguna necesidad especial para nuestra comedores, hospitales....)
comuna o nuestro Pais.
PASTORAL FAMILIAR PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Ejercicios Espirituales en la vida TEMA: Talleres formativos Ignacianos
corriente (durante el afio)
< <
(Z) Obijetivo: (Z) Objetivo:
w Experimentar en la vida corriente | i Formar en la Espiritualidad Ignaciana a
o (cotidiana)el examinar la conciencia, de | nuestra comunidad con el apoyo del
w . ) L] Lo :
o meditar, de razonar, de contemplar; todo | o Centro de Espiritualidad Ignaciana que a
ﬁ modo de preparar y disponer el alma, para ﬁ partir del 2021 abre sus puertas a todo

publico a través de sus redes on line

EXPERIENCIA

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: FORMACION - COMUNIDAD
DELEGADOS PASTORAL FAMILIAR

Objetivo:

Acompafar y formar en un idioma comun a
los/las delegados/as que acompafian a las
familias de sus cursos durante el afio en
curso.

Al
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Matriz Programa de Formacién 2022 - PRIMER CICLO

Ejes
Crecimiento persanal Relaciones interpersanales Trabajo Escolar y d 6
areas ¥ | i y Conocimiento de si mismo y Convivencia Resolucion de Trabajo escolar Participacion y pertenencia
én personal conflictos
Nivel
Temas Temas Temas Temas Temas Temas. Temas Temas
1. reconociendo emociones (2) 1.Yo me Gusto (2) 1. Mesa de la Paz 1. Mi colegio La Misién 1.0racién Comunitaria
2.compartiendo mis emociones. 3.Mesade la 2.0racién de la manafia
Paz 4, Caja de los tesaros (2) 3. Mes de Maria
4.Pentecostés
5.5emana Santa
Jardin 6.Dia de la Mision
1.Encuentro con Cristo: El amigo Jesus
2.0racién Comunitaria
1. somos diferentes 1.Higiene 1.¥o soy . -
2. Aprendiend 1Reconociend 2 2.Estilo de vida saludable | 2.Asi LE 1.Mi colegio LaM 3 Oracian de 2 manaia
. Aprendiendo a econociendo emaciones Estilo de vida saludable  |2.Asi soy yo - Empatia Mi colegio N
Pre kinder ,p L - @ VY patiay N 8 4.Mes de Maria
cuidar mi cuerpo 3. |2.¢Qué me hace sentir asi? (2) (2) 3 tal cual soy 2.Mi familia
o S.Pentecostés
Mis super poderes. 3.Situaciones de riesga (2) |4.Yo puedo solito
6.5emana Santa
7.Dia de la Mision
1.Encuentra con Cristo: Encantranda a Dios
2.0racién Comunitaria
1.Identificanda mis emociones (2). 1.Compafierisma . 3.0racion de 2 manafia
1. Conociendo y 2. Aprendiendo a ser 1.Hablande acerca de mi familia )
. b N 2-Reconociendo mis emociones 1.Resolver conflictos 4.Mes de Maria
Kinder cuidando mi cuerpo o N 1.Mi cuerpo siente 1.Aprender a aceptarse (2)  |Generoso (2) |
3.Expresion de emociones. 4. Control de (2) N o 5.Pentecostés
(2) |Aprender a vivir con 2. Distintos tipos de familia
Emociones. 5. Empatia 6.5emana Santa
otros (2)
7.Dia de la Misién
8.Encuentra de Padres e Hijo (los vinculas)
1.A descubir quién soy L.Encuentro con Cristo: Say persona
2.Conaciendo mis gustos y 2.0racién Comunitaria
. . 3.0racion de la manafia
. 1 Quieromucho | 1S sentimientos caminan con el cuerpo . preferencias 1.Todos somas 1.Mis compafierosy |1.Habitos de estudio 1. Esta es mi familia N
1ero basica N 2.Reconocienda mis emociones (2) 1.Mis partes intimas 3.Conociendome me quiero N N 4.Mes de Maria
A..Y me quiero.(2) | T | diferentes (2) yo en el calegio 2.0rganizo mitiempo  |2. Mi curso es parte del Colegio
4.Comienza nuestra historia 5.Pentecostés
(2) 6.5emana Santa
S.Asi he ido creciendo (2) 7.Dia de la Mision
1.Encuentro con Cristo: Dios me ama
n ) } 1.Como voy creciendo (2) 2.0racién Comunitaria
- A et e 1.Carifios Buenos, Carifios | 2.¢Como soy? (2) Lprobi . 3.0racidn de la manafia
2do bisico - Wil cuerpoy ml moclones agracab es y Cessgradables Malos 2.Yo me 3 Asisoy yo (2) 1.Trabajo enequipo | oo MM 4 Habitos de estudio (2) |1. Mi colegio y mi curso 4.Mes de Maria
sexualidad 3.Profundizando en las emociones N . amigos
cuido 4.Mis compafieros dicen de 5.Pentecostés

4.Ahora sé porque me sentia asi

mi que...

6.5emana Santa
7.Dia de la Mision

Ml
1HiSE

2 &
7N
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PROGRAMA FORMACION PRIMERO BASICO 2022

FOCO APRENDIZAJE AREA CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y VALORACION PERSONAL

Los alumnos descubren sus caracteristicas personales, a través de la conversacion con sus padres y
pares, para reconocer la importancia de valorarse y valorar a los demas.

FOCO APRENDIZAJE AREA TRABAJO ESCOLAR

Los alumnos conocen la importancia de los habitos de estudio, a través de la organizacion del tiempo
para promover aprendizajes mas eficaces.

FOCO APRENDIZAJE AREA RESOLUCION DE CONFLICTOS

Los alumnos toman conciencia de la importancia de una buena convivencia, discriminando aquellas
situaciones que les agradan o no, para conocer las formas mas adecuadas de resoluciéon de
conflictos.

FOCO APRENDIZAJE AREA CONVIVENCIA

Los alumnos aprenden a reconocer y respetar las diferencias entre las personas, a través de un
trabajo reflexivo del cuento “todos somos diferentes, con el propésito de una sana convivencia.

FOCO APRENDIZAJE AREA DESARROLLO EMOCIONAL

Los alumnos reconocen las emociones y sentimientos en si mismos y en otros, relacionando diversas
situaciones de la vida cotidiana con alguna emocion, para aprender a expresar de forma adecuada
los sentimientos.

FOCO APRENDIZAJE AREA VIDA SALUDABLE Y AUTOCUIDADO

Los alumnos reconocen su cuerpo, sentimientos, pensamientos y valores a través del cuidado
personal, para que puedan reconocer conductas de riesgo.

FOCO APRENDIZAJE AREA AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD

Los alumnos reconocen las diferencias de cada género, identifican las manifestaciones de afecto que
reciben de las personas, integrando dimensiones corporales y afectivas para fortalecer conductas
protectoras.

FOCO APRENDIZAJE AREA PARTICIPACION Y PERTENENCIA

Los alumnos identifican caracteristicas propias de sus principales grupos de pertenencia (familia y
colegio), reconocen experiencias y actividades que realizan junto a estos, para favorecer ir integrando
el sentido de pertenencia e identidad.

OO AP REN DA R B R i e i i coigomsns
Los alumnos se integran participan y actlan en una experiencia espl'rituai eliz'y profunda a través de
la oracidon y reflexion que les permite tener un encuentro personal con el Dios del Amor para

enriquecer y dar sentido a su vida y vivir al estilo de Jesus.




S| UNIDAD: PRESENTACION DEL | § EJE: CRECIMIENTO PERSONAL
e| PROGRAMA e .
Toama: Cnel - AREA: CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y
s| Tema: Encuadre S
i i VALORACION PERSONAL
| Sesion 0 . o
0 0 Tema: jA descubrir quién soy!
N Objetivos especificos: n
: P Sesion 1 N11.3
0 - Conocer acerca del Programa de |4 _ . . I
Desarrollo Personal Objetivos especificos:
- Encuadrar lugar, tiempo y dia de - Descubrir  aquellas  caracteristicas
realizacion de las sesiones. distintivas de la propia identidad. NT1
- Crear un clima de confianza dentro del 2, - Valorar la particularidad propia y la de
grupo los demas.
S EJE: CRECIMIENTO PERSONAL S EJE: CRECIMIENTO PERSONAL
e . el .
s AREA: CONOCIMIENTO DE S| MISMO Y s AREA: CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y
i VALORACION PERSONAL i VALORACION PERSONAL.
0| Tema: Conociendo mis gustos y preferencias | 9 Tema : Conociéndome me quiero
n n
Sesion 2 N1 1.3 Sesion 3 N1 1.3
2 Objetivos especificos: 3 Objetivos especificos:

- Reconocer y valorar sus -  Reconocer la importancia de sentirse
caracteristicas, preferencias y querido para el desarrollo de una
habilidades, destacando los aspectos autoestima sana.
positivos. NT1 - ldentificar las situaciones en las cuales

7, Se sienten queridos y en las que no.
|EH]]‘
S EJE: RELACIONES INTERPERSONALES | S EJE: RELACIONES INTERPERSONALES.
e . el .
s AREA: RESOLUCION DE CONFLICTOS. S AREA: CONVIVENCIA.
i | Tema : Resolucién de conflictos i | Tema : Todos somos diferentes
0 0
nl Sesion 4 N1 3.1/5.2 n Sesion 5y 6 N1 3.1/5.2
4 Objetivos especificos: Objetivos especificos:
- Tomar conciencia de la importancia de - Desarrollar actitudes que favorecen el
una buena convivencia escolar. NT1 y respeto por el otro. NT2
- Discriminar entre aquellas situaciones - Reconocer la importancia de aceptar las
del colegio que les agradan y aquellas | g diferencias entre los otros. NT1
que no. NT2
Reflexionar acerca de las formas mas 7%»
adecuadas de solucionar un conflicto.

Al
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S EJE: TRABAJO ESCOLAR S EJE: TRABAJO ESCOLAR
e e
| AREA: TRABAJO ESCOLAR o| AREA: TRABAJO ESCOLAR
I | Tema : Habitos de estudio I | Tema: Organizo mi tiempo
0 0
nl Sesion 7 N1 4.2 n Sesion 8 N1 4.2
; Objetivos especificos: 8 Objetivos especificos:
- Conocer la importancia de los habitos - Conocer la importancia de organizar los
de estudio. NT! tiempos de estudio. NT1
- Aprender a organizar el tiempo de - Aprender a disefiar un horario con las
estudio. actividades que realizan durante la
p2N £ semana.
S EJE: PARTICIPACION Y PERTENENCIA S EJE: PARTICIPACION Y PERTENENCIA
e . e .
5| AREA:PARTICIPACION Y PERTENENCIA | AREA:PARTICIPACION Y PERTENENCIA
I | Tema: Esta es mi Familia. I | Tema: Mi curso es parte del Colegio.
0 0
nl Sesion 9 N1 2.3 n Sesion 10 N1 2.3
9 Objetivos especificos: 1 Objetivos especificos:
- Reconocer a su familia 0 - Reconocer a los integrantes de mi
- ldentificar caracteristicas de su familia Colegio.
- Integrar el sentido de pertenencia - ldentificar a los integrantes de mi curso.
familiar. - Reconocer el sentido de pertenencia de
su curso y del colegio.
S EJE: CRECIMIENTO PERSONAL S
e e
g AREA: CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y o EJE: CRECIMIENTO PERSONAL
| VALORACION PERSONAL. o 2
! '| AREA: CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y
Ol Tema : Comienza nuestra historia 0 VALORACION PERSONAL.
n n
Sesi6on 11y 12 Tema : Asi he ido creciendo
1 Objetivos especificos: g Sesién 13y 14
- Conocer a través de sus padres su Objetivos especificos:
y historia de vida. NT1 y . .
: - Reconocer los aprendizajes adquiridos
% durante su vida (gatear, caminar, jugar,
1 feq 1
5 A hablar, etc.) NT1

Salz
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S5 O T v W

gl -

EJE : CRECIMIENTO PERSONAL
AREA : DESARROLLO EMOCIONAL

Tema : Mis sentimientos caminan con el

cuerpo
Sesion 15 N11.2
Objetivos especificos:

- Reconocer que el cuerpo nos permite
sentir y expresar afectos. NT1

- Identificar sentimientos y emociones
en si mismo y en otros. NT1

[N

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL
AREA: DESARROLLO EMOCIONAL

Tema : Reconociendo mis emociones

Sesién 16y 17 N1 2.1
Objetivos especificos:

- Reconocer las emociones

72, sentimientos. NT1

g

si mismo y en otros.

S5 O T v W

[N

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL

UNIDAD: VIDA
AUTOCUIDADO

SALUDABLE Y

Tema : Mis partes intimas
Sesion 18 N1 1.1
Objetivos especificos:

- Conocer la importancia de la
privacidad del cuerpo

O

N

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL
UNIDAD: AEECTIVIDAD Y SEXUALIDAD

Tema : Quiero mucho a... y me quiero

Sesion 19y 20

Objetivos especificos:

- Reconocer los sentimientos propios y los

sentimientos de los demas.
- Reconocer a las personas que quiero.

- Identificar cuando alguien los quiere y

cuando ellos quieren a una persona.
- Promover conductas protectoras
situaciones de riesgo.
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> T OZM™ MUV XM

EJE: VIDA INTERIOR DE LA PERSONA
TEMA: Depende del calendario litirgica o
tema de curso.

NOMBRE: ORACION DE LA MANANA

8.1- 8.2

Objetivos especificos:
Hacer presencia de Dios en el inicio de las
actividades cotidianas al modo Ignaciano.

> T O ZM— T0DMTXM

EJE: VIDA INTERIOR DE LA PERSONA
TEMA: ENCUENTRO CON CRISTO 1°
NOMBRE: “SOY PERSONA”
7.1-7.2-73

Objetivos especificos:

e Que los nifios y nifias vivan una
experiencia muy especial de Encuentro
con ellos mismos, con sus padres y con
Dios.

e Que tomen mayor conciencia de ser
personas, de su crecimiento y del trato
que como tales deben darse.

e Que sus papéas conozcan este camino de
formacion para que lo valoren y apoyen.

e Que juntos podamos ver con mAas
claridad lineas de formacién y asi
apoyarnos mutuamente.

e Dejar este mensaje: SOY PERSONA
Dios me hizo como EL., debo aprender
de Jesus, hacerme un corazén como el
de él, que ayudan a los que sufren y se
saben sacrificar.

e« \Voy a ir creciendo alegre para servir.

o El interés de los padres debe llevarlos a
seguir interesados en el proceso
educativo de sus hijos, como personas y
COmo grupo.

> T OZM™ MU XM

EJE: VIDA ECLESIAL COMUNITARIAY
CELEBRATIVA

8.1-8.2

TEMA: Depende del calendario litargica o
tema de curso.

NOMBRE: ORACION COMUNITARIA

Objetivos especificos:

Generar un espacio de oracion cotidiano para
ofrecer el dia y agradecer por el tiempo en
sus aprendizajes y experiencias

PASTORAL FAMILIAR
Tema: MISAS COMUNITARIAS

Objetivo:

Compartir el encuentro de la Eucaristia con la
palabra de Dios y la Mesa del Sefior en
Comunidad en la Santa Misa.
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PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Mes de Maria

Objetivo:

Rezar y realzar este tiempo de Maria en rezo
del Mes de Maria en comunidad. Acompafar
y organizar diariamente a las familias por
niveles de curso a la luz de la Virgen.

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Celebracion de Pentecostés

Objetivo:

Celebrar como comunidad Ila fiesta de
Pentecostés reconociendo los 7 dones del
Espiritu Santo como un gran regalo para nuestro
camino de formacion en la Fe en la comunidad

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Oracion por los enfermos y difuntos

Objetivo:

Rezar en comunidad en tiempos de
desesperanza, acompafar a las familias y
compartir la oracion

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Oraciéon Cantada

Objetivo:

cantar, guiar, acompafar a rezar y alabar al
Sefior en un encuentro de canto y oracién
personal. Vivir la experiencia del canto y la
oracibn personal y acompafarnos como
comunidad en la oracion colectiva en un
ambiente preparado para el encuentro con Dios.

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Celebracién Semana Santa: Domingo
de Ramos

Objetivo:
Celebrar y vivir la experiencia en comunidad
de el comienzo de Semana Santa

PASTORAL FAMILIAR
TEMA:Celebracion Semana Santa:
Viernes Santo

Objetivo:
Acompafiar al Sefior en su camino de cruz y
rezar en comunidad el via crucis.

> T OZM—TIOIMIUXM >"0O0ZMTIOIMUXM >"O0ZMTIOIMIUXM >"QOZM™ JMTXM

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Celebracién Semana Santa:
Retiro en_Semana Santa

Objetivo:
Encontrar un espacio de reflexion vy
experimentar retiro y escucha personal

T T O ZM— 0O MTWXM T T OZM—TDMTOUXM >T—=O0OZM—TODMTOXM >—OZM=—0DMTXM

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: APOSTOLADO PROFESIONAL

Objetivo:

Atender, acoger, escuchar, acompanar, la salud
del cuerpo y del alma de los mé&s vulnerables de
nuestra Comuna de Calera de Tango

Al

“EN TODO AMAR Y SERVIR”
Avenida Calera de Tango paradero 9, Calera de Tango - Fono: 28565100 - E-mail colegio@colegiolamision.cl — www.colegiolamision.cl




PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Celebracién Semana Santa:
Vigilia Pascual-Misa de Gloria

Objetivo:
Celebrar en comunidad la alegria de la
Resurreccion del Sefior en la misa de Gloria

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Misa de Navidad

Objetivo:
Celebrar en comunidad el nacimiento del nifio
JesUs

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Bautizos

Objetivo:
Acercar a la comunidad a ser Iglesia
brindando la posibilidad del Sacramento del
Bautismo

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Apadrinamiento

Objetivo:

Apadrinar a 30 familias de la Comuna de Calera
de Tango y brindar el apoyo necesario ;
alimenticio, de salud, apoyo escolar, etc.

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Camparfias puntuales: Dia del nifio,
campanfas de invierno...

Objetivo:

Ayudar y colaborar con la comunidad mas
vulnerable de Calera de Tango en eventos
especificos durante el afio. Tener presente
que puede haber mas de uno en el caso de
alguna necesidad especial para nuestra
comuna o nuestro Pais.

> T OZM—TIOMUXM >"0O0ZMTIOIMUXM »>"OZM™ JMTXM

T T OZM—TDMTOUXM >T—=O0OZM—TODMTOXM >—OZM=—0DMTXM

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: dia de la Mision

Objetivo:

Acompafar, alegrar y escuchar a distintos
grupos humanos més vulnerables de nuestra
comuna que nos esperan para vivir un dia
diferente en sus vidas. (Hogar de ancianos,
hogares de nifios, comedores, hospitales....)

E PASTORAL FAMILIAR

X TEMA: Ejercicios Espirituales en la vida

p corriente

E

R Objetivo:

' Experimentar en la vida corriente
: (cotidiana)el examinar la conciencia, de
N meditar, de razonar, de contemplar; todo
C modo de preparar y disponer el alma, para
Lquitar todas las afecciones desordenadas

(apegos, egoismos, ...) con el fin de buscar y
hallar la voluntad divina

> T O ZM— DMTWXM

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Talleres formativos Ignacianos
(durante el afio)

Objetivo:
Formar en la Espiritualidad Ignaciana a nuestra
comunidad con el apoyo del Centro de

Espiritualidad Ignaciana que a partir del 2021
abre sus puertas a todo publico a través de sus
redes on line

Al
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PASTORAL FAMILIAR
TEMA: FORMACION - COMUNIDAD
DELEGADOS PASTORAL FAMILIAR

Objetivo:

Acompafar y formar en un idioma comun a
los/las delegados/as que acompafian a las
familias de sus cursos durante el afio en
Ccurso.

HAlrS
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MANUAL DEL PROFESOR
JEFE

PROGRAMA DE FORMACION
2022




Estimado Profesor Jefe:

El presente documento contiene una sintesis de nuestro Programa de Formacion 2022 que pretende poner a su
disposicidn, distintos recursos relacionados con las experiencias y actividades que buscan el desarrollo de la formacion integral de

nuestros estudiantes.

Primero, se presenta la “Matriz Programa de Formacién 2022” para conocer nuestra planificacion y énfasis por cada nivel
dentro del Ciclo. Seguidamente, se detallan los objetivos de aprendizaje para las distintas sesiones del Programa de Desarrollo

Personal y las experiencias de Formacidn Espiritual y Pastoral disefiadas para los distintos momentos del afio.

La estrategia para la implementacion de las sesiones del Programa de Desarrollo Personal es a través de la participacion
activa de cada profesor jefe, quien debera llevar a cabo las sesiones durante la hora de formacién de nuestro Plan de Estudio. En
ocasiones, dada la complejidad de las sesiones del programa, es posible que el profesor requiera ayuda y/o compafiia del encargado

de Psico-Orientacion y/o Pastoral del Ciclo.

Finalmente la evaluacién de esta propuesta es de caracter formativa, llevada a cabo por cada jefatura de curso, en
coordinacién con Formacidn y Direccion de Ciclo. Para ello, se considerard fundamental, el trabajo colaborativo y retroalimentacion

del profesor jefe durante el presente afio.

Quedamos a su disposicén para colaborar y acompafiar.

Equipo de Formacién Pastoral y Cuidado de La Persona

\ild/
W
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Matriz Programa de Formacién 2022 - PRIMER CICLO

Ejes
Crecimiento personal Relaciones interpersonales Trabajo Escolar ¥ d &
ividad y 1 d Y Conocimiento de si mismo y Convivencia Resolucién de Trabajo escolar Participacion y pertenencia
sexualidad personal conflictos
Nivel
Temas Temas Temas Temas Temas Temas Temas Temas
1. reconociendo emociones (2) 1.Yo me Gusto (2) 1. Mesa de la Paz 1. Mi colegio La Misién 1.0racién Comunitaria
2.compartiendo mis emociones. 3.Mesade la 2.0racion de la manafia
Paz 4. Caja de los tesaros (2) 3 Mes de Maria
4 Pentecostés
5.5emana Santa
Jardin 6.Dia de la Misién
1.Encuentro con Cristo: El amigo Jesus
2.0racién Comunitaria
1. Somos diferentes 1.Higiene 1Yo s0y - -
2 1 2 2.€stllo de vida saludable  [2.4: LE 1.Mi colegio La Mi 3 Oracion de la manafia
. diendo a iend stilo de vida saludable | 2.Asi soy yo . Empatia .Mi colegio isién -
Pre kinder . P p 12) vy P J! € 4.Mes de Maria
cuidar mi cuerpo 3. |2.:Qué me hace sentir asi? (2) (2) 3. tal cual soy 2.Mi familia
. 5.Pentecostés
Mis super poderes. 3.5ituaciones de riesga (2) [4.Yo puedo solita
6.Semana Santa
7.Dia de la Mision
1.Encuentro con Cristo: Encontrando a Dios
2.0racién Comunitaria
1.1dentificanda mis emociones (2). 1.Compaherismo 3.0racién de la manafia
1. Conociendo y 2. Aprendiendo a ser 1.Hablando acerca de mi familia N
N N N 2-Reconociendo mis emociones 1.Resolver conflictos 4.Mes de Maria
Kinder cuidando mi cuerpo o N 1.Mi cuerpo siente 1 Aprender a aceptarse (2)  |Generoso @ X
3.Expresion de emociones. 4. Control de (2 o 5.Pentecastés
2) Aprender a vivir con 2. Distintos tipos de familia
Emaciones. 5, Empatia otros (2) 6.5emana Santa

7.Dia de la Mision
8.Encuentro de Padres e Hijo (los vinculas)

1ero basico

1. Quiero mucho
A..Y me quiera.(2)

1.Mis sentimientos caminan con el cuerpo
2.Reconociendo mis emaciones (2)

1.Mis partes intimas

1.A descubir quién soy
2.Conociendo mis gustos y
preferencias
3.Conociendome me quiero
4.Comienza nuestra histaria
(2)

5.Asi he ido crecienda (2)

1.Todos somos
diferentes (2}

1.Mis compafieros y
yo en el colegio

1.Habitos de estudio
2.0rganizo mi tiempa

1. Esta es mi familia
2. Mi curse es parte del Colegio

L.Encuentro con Cristo: Soy persana
2.Oracién Comunitaria

3.0racion de la manaha

4.Mes de Maria

5.Pentecostés

6.Semana Santa

7.Dia de la Misién

1. Mi cuerpoy mi

1.Reconocer expresiones emocionales
2.Emociones agradables y desagradables

1.Carifios Buenos, Carifios

1.Como vay creciendo (2)
2.4C6mo soy? (2)

1.Problemas con mis

1.Encuentro con Cristo: Dios me ama
2.0racién Comunitaria
3.0racién de la manafia

2do basico N | Malos 2.Yo me 3.Asi say yo (2) 1.Trabajo en equipo 1.Habitos de estudio (2) |1. Mi colegio y mi curso 4.Mes de Maria
. enlas X X " amigos
cuido 4.Mis compafieros dicen de
4.Ahora sé porque me sentia asi . s SPentecostes
migue... 6.5emana Santa
7.Dia de la Misién
R
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PROGRAMA FORMACION SEGUNDO BASICO 2022

FOCO APRENDIZAJE AREA CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y VALORACION PERSONAL

Los alumnos reconocen su propio crecimiento y el de sus pares, tomando conciencia de las habilidades que
van adquiriendo, para estimular sentimientos positivos hacia si mismo y los demas.

FOCO APRENDIZAJE AREA TRABAJO ESCOLAR

Los alumnos identifican los diferentes aspectos de su organizacion escolar, a través de la auto evaluacién
de aspectos favorables y desfavorables de su trabajo escolar, para promover un adecuado habito de estudio

FOCO APRENDIZAJE AREA CONVIVENCIA

Los alumnos aprenden a trabajar en equipo, a través de un juego colaborativo, para valorar la importancia
del trabajo en conjunto.

FOCO APRENDIZAJE AREA VIDA SALUDABLE Y AUTOCUIDADO

Los alumnos identifican situaciones de riesgo en su entorno inmediato, reconociendo espacios de posible
peligro, elaborando mensajes de precaucidn, para promover el ejercicio de conductas de auto cuidado.

FOCO APRENDIZAJE AREA RESOLUCION DE CONFLICTO

Los alumnos aprenden estrategias no violentas de resolucién de conflictos a través del andlisis de
situaciones probleméticas de la vida cotidiana para promover una sana convivencia.

FOCO APRENDIZAJE AREA DESARROLLO EMOCIONAL

Los alumnos reconocen las emociones y sentimientos en si mismos y en otros, relacionando diversas
situaciones de la vida cotidiana con alguna emocion, visualizando el efecto de la expresién de ésta, para
aprender a regular la expresion de sentimientos.

FOCO APRENDIZAJE AREA AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD

Los alumnos reconocen las diferencias de cada género, integrando dimensiones corporales y
afectivas para fortalecer conductas protectoras.

FOCO APRENDIZAJE AREA PARTICIPACION Y PERTENENCIA

Los alumnos reconocen a sus familias como grupo primordial de pertenencia y son capaces de
integrar a sus comparieros/as y profesores/as, para fortalecer su autoestima e identidad.

FOCO APRENDIZAJE AREA FORMACION PA%S&ORAL 9.1-9.3-7.3

tosalumnos seintegran participan y actUs 653 MRssERperiencia espirtuatfetiz y profundaa través
de la oracién y refl&iyquE B periftetenst ‘th ehtlentte persenar e erbios del Amor para
enriquecer y dar sentido a su vida y vivir al estilo de Jesus.




- Apreciar e identificar las
cualidades personales.
- Favorecer la autoestima.

AREA: PRESENTACION DEL EJE: TRABAJO ESCOLAR
PROGRAMA . )
Tema: Encuadre AREA: TRABAJO ESCOLAR
Sesién 0 Tema : Habitos de estudio
o Objetivos especificos: f; Sesion 1y 2N1 4.1/4.2
S - Conocer acerca del Programa de ‘; Objetivos especificos:
% Desarrollo Personal ) i - Descubrir  cémo es  su
- Encuadrar lugar, tiempo y dia de | & organizacién escolar. NT1
realizacion de las sesiones. - ldentificar las dificultades en el
- Crear un clima de confianza quehacer escolar. NT1
dentro del grupo Conocer la importancia de un
adecuado habito de estudio. NT1
EJE: CRECIMIENTO PERSONAL EJE: CRECIMIENTO PERSONAL
AREA: CONOCIMIENTO DE Si MISMO AREA: CONOCIMIENTO DE Si MISMO
Y VALORACION PERSONAL Y VALORACION PERSONAL
Tema: Como voy creciendo Tema: ¢ CoOmo soy?
< Sesion 3y 4 2.2 Sesion 5 N11.3
> Lo
™ Objetivos especificos: S Objetivos especificos:
c =
'% - Reconocer los cambios § - Reconocer las propias
) experimentados a lo largo del caracteristicas personales y la de
propio desarrollo. NT1 otros. NT1
- Descubrir la adquisicion - ldentificar fortalezas y
progresiva de nuevas habilidades debilidades. NT1
y capacidades. NT2 - Favorecer el aprecio hacia si
mismo.
EJE: CRECIMIENTO PERSONAL EJE: CRECIMIENTO PERSONAL
AREA: CONOCIMIENTO DE Si MISMO AREA: AFECTIVIDAD Y SEXUALDIAD
Y VALORACION PERSONAL : . :
Tema: Mi cuerpo y mi sexualidad
Tema: Asi soy yo .,
© ~ Sesion 7 N2 1.2.2
c Sesion 6 N1 1.3 S . o
:% ‘G Objetivos especificos:
3 Objetivos especificos: 3

- Reconocer las caracteristicas
propias del género.

- Respetar las diferencias entre los
nifios y nifas.

- Promover conductas de
autocuidado.
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EJE:PARTICIPACION Y PERTENENCIA

AREA: PARTICIPACION Y
PERTENENCIA

Tema: Mi Colegio y mi curso

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL

AREA: CONOCIMIENTO DE Si MISMO
Y VALORACION PERSONAL

Tema: Mis comparieros dicen de mi
que...

generan distintas situaciones.
7z NT1
0 |
(B [T

o) Sesion 8 2.3 o
S . e S Sesién 9 N1 1.3/3.1
‘2 | Objetivos especificos: 2
(<5} Q . .
Objetivos especificos:
@ - Identificar y reconocer a la @ J P
institucion Colegio La Mision. - Favorecer el quererse a si

- ldentificar a su curso como lugar mismo y a los demas.
de pertenencia. - Estimular sentimientos positivos

- Reconocer que cada uno de ellos hacia si mismo y los otros.
es parte importante de su curso y
de su Colegio.

EJE: RELACIONES EJE: CRECIMIENTO PERSONAL
INTERPERSONALES :
AREA: DESARROLLO EMOCIONAL
AREA: RESOLUCION DE CONFLICTOS :
Tema: Reconocer expresiones
Tema: Problemas con mi amigos emocionales
o Sesion 10 N1 2.1/3.1 - Sesién 11 N11.2
—
:5 Objetivos especificos: 5 Objetivos especificos:
0 )
3 - Identificar conflictos cotidianos. 3 - Reconocer distintos tipos de
NT1 emociones y su expresion.

- Reconocer y expresar emociones - Comprender las causas y los
asociadas a situaciones de efectos de las emociones
conflicto. NT positivas y negativas en nosotros
Propone estrategias no violentas mismos y en los demas.
para abordar los conflictos. NT3

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL EJE: CRECIMIENTO PERSONAL
AREA: DESARROLLO EMOCIONAL AREA: DESARROLLO EMOCIONAL
Tema: Profundizando en las emociones Tema: Ahora sé porqué me sentia asi
Sesion 12 N1 1.2 Sesiéon 13 N2 1.2

N (9]

%' Objetivos especificos: ‘é' Objetivos especificos:

:% - Profundizar en las emociones que '0@) - Desarrollar la capacidad de

anticipar reacciones afectivas
frente a determinados estimulos.
- ldentificar algunos estimulos que
7 provocan distintos sentimientos y
emociones en los nifios.
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Sesion 14

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL
AREA: VIDA SALUDABLE Y
AUTOCUIDADO

Tema: Carifios Buenos, Carifios Malos
Sesion 14 1.2/2.2
Objetivos especificos:

- Introducir la nocién de “espacio
personal” y “limites personales”,
relacionandolos con el
autocuidado.

- Discriminar situaciones que
implicarian una transgresion de su
espacio personal y fortalecer su
confianza en el establecimiento de
limites.

- Fortalecer la capacidad para
distinguir sefiales de alerta y
malestar como mecanismos de
autoproteccion.

Sesion 15

EJE: CRECIMIENTO PERSONAL
AREA: VIDA SALUDABLE

AUTOCUIDADO

Tema: Yo me cuido
Sesi6én 15 1.1

Objetivos especificos:

- Reconocer situaciones de riesgo

en su entorno inmediato y
comprender la propia

responsabilidad en el cuidado de

la salud.

- Ejercitar y valorar la realizacion
de conductas de autocuidado.
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EXPERIENCIA

EJE: VIDA INTERIOR DE LA PERSONA
7.1-7.2-7.3

TEMA: ENCUENTRO CON CRISTO 2°
NOMBRE: Dios me ama

Objetivos especificos:

- Queremos que los nifios y nifias
quieran responder al amor de
Dios, esforzandose por ser
buenos, tal como ellos mismos
captan el de ser buenos ahora.
Queremos que los ayude a vivir,
teniendo presente el camino de
Dios.

- Queremos que los nifios y las
nifias vean la creacién, su mismo
ser, su familia, su religion, como
regalos con lo que Dios nos dice “
TE QUIERO Y QUIERO QUE ME
QUIERAS”

- Queremos que comprendan mas
la Eucaristia y su vida cristiana
centrada en el amor de Dios.

- Que los nifios vean que para ser
buenos tienen que ir haciendo de
su corazén un corazén como el de
Jesus, e ir haciendo lo que su
corazoén les dice que hace un nifio
bueno.(es bueno llevar una lista
de estas acciones).

EXPERIENCIA

EJE: VIDA ECLESIAL COMUNITARIA
Y CELEBRATIVA

7.1-7.2-7.3

TEMA: Depende del calendario litargico
o tema de curso.

NOMBRE: ORACION DE LA MANANA

Objetivos especificos:

Hacer presencia de Dios en el inicio de
las actividades cotidianas al modo
Ignaciano.

EXPERIENCIA

EJE: VIDA INTERIOR DE LA PERSONA
8.1-8.2

NOMBRE: ORACION COMUNITARIA
TEMA: Depende del calendario litargica o
tema de curso.

Objetivos especificos:

Generar un espacio de oracién cotidiano
para ofrecer el dia y agradecer por el
tiempo en sus aprendizajes vy
experiencias.

EXPERIENCIA

PASTORAL FAMILIAR
Tema: MISAS COMUNITARIAS

Objetivo:

Compartir el encuentro de la Eucaristia
con la palabra de Dios y la Mesa del
Sefior en Comunidad en la Santa Misa.
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PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Mes de Maria

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Celebracion de Pentecostés

< <
% Objetivo: % Objetivo:
T Rezar y realzar este tiempo de Maria en | Celebrar como comunidad la fiesta de
H_J rezo del Mes de Maria en comunidad. lﬁl_J Pentecostés reconociendo los 7 dones
ﬁ Acompafiar y organizar diariamente a las ﬁ del Espiritu Santo como un gran regalo
familias por niveles de curso a la luz de la para nuestro camino de formacién en la
Virgen. Fe en la comunidad
PASTORAL FAMILIAR PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Oracion por los enfermos y TEMA: Oracion Cantada
difuntos
< < Objetivo:
g Objetivo: g cantar, guiar, acompafiar a rezar y
w Rezar en comunidad en tiempos de | wj alabar al Sefior en un encuentro de
E desesperanza, acompanar a las familias y E canto y oracion personal. Vivir la
& compartir la oracion & experiencia del canto y la oracion
w L personal y acompafarnos como
comunidad en la oracion colectiva en un
ambiente preparado para el encuentro
con Dios.
PASTORAL FAMILIAR PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Celebracién Semana Santa: TEMA: Celebracion Semana Santa:
g Domingo de Ramos g Viernes Santo
i i
E Objetivo: E Objetivo:
& Celebrar y vivir la ‘experiencia en & Acompafiar al Sefior en su camino de
w comunidad de el comienzo de Semana | W cruz y rezar en comunidad el via crucis.
Santa
PASTORAL FAMILIAR PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Celebracién Semana Santa: TEMA: APOSTOLADO PROFESIONAL
< Retiro en_Semana Santa <
O O
il & | objetivo:
% Objetivo: % Atender, acoger, escuchar, acompanar,
% Encontrar un espacio de reflexion y & la salud del cuerpo y del alma de los
w experimentar retiro y escucha personal w méas vulnerables de nuestra Comuna de

Calera de Tango
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PASTORAL FAMILIAR

PASTORAL FAMILIAR

quitar todas las afecciones desordenadas
(apegos, egoismos, ..) con el fin de
buscar y hallar la voluntad divina

< TEMA: Celebraciéon Semana Santa: < TEMA: Misa de Navidad
S | Vigilia Pascual-Misa de Gloria 9
L L
5 Objetivo: % Objetivo:
& Celebrar en comunidad la a|egria de la & Celebrar en comunidad el nacimiento
W |Resurreccion del Sefior en la misa de | i | del nifio Jesus
Gloria
PASTORAL FAMILIAR PASTORAL FAMILIAR
< TEMA: Bautizos < TEMA: Apadrinamiento
% Objetivo: % o
W |Acercar a la comunidad a ser Iglesia | Y Objetivo:
X |brindando la posibilidad del Sacramento | & | Apadrinar a 30 familias de la Comuna de
& del Bautismo & Calera de Tango Yy brindar el apoyo
L L necesario ; alimenticio, de salud, apoyo
escolar, etc
PASTORAL FAMILIAR PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Campafias puntuales: Dia del TEMA: dia de la Misién
nifo, campanas de invierno...
= - = | Objetivo:
E Objetivo: 5 Acompafar, alegrar y escuchar a
7 |Ayudary colaborar conla comunidad mas | 7 distintos  grupos  humanos  mas
H_J vulnerable de Calera de Tango en LDI_J vulnerables de nuestra comuna que nos
> eventos especificos durante el afio. Tener > esperan para vivir un dia diferente en
presente que pueden haber mas de uno sus vidas. (Hogar de ancianos, hogares
en el caso de alguna necesidad especial de nifilos, comedores, hospitales....)
para nuestra comuna o nuestro Pais.
PASTORAL FAMILIAR PASTORAL FAMILIAR
TEMA: Ejercicios Espirituales en la vida TEMA: Talleres formativos Ignacianos
corriente (durante el afio)
< <
(Z) Objetivo: LZ) Objetivo:
w Experimentar en la vida corriente | i Formar en la Espiritualidad Ignaciana a
% (cotidiana)el examinar la conciencia, de % nuestra comunidad con el apoyo del
o meditar, de razonar, de contemplar; todo | o Centro de Espiritualidad Ignaciana que a
X . > )
w modo de preparar y disponer el alma, para | i partir del 2021 abre sus puertas a todo

publico a través de sus redes on line
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EXPERIENCIA

PASTORAL FAMILIAR
TEMA: FORMACION - COMUNIDAD
DELEGADOS PASTORAL FAMILIAR

Objetivo:
Acompafar y formar en un idioma comun
a los/las delegados/as que acompafian a
las familias de sus cursos durante el afio
en curso.
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