
 

 
 
 

 ACTIVIDADES CO-CURRICULARES
ACTIVIDAD 

NÚMERO DE HORAS 
SEMANALES

Academia Invernadero 

Academia de Manualidades Entrecrea 

Academia de Teatro Infantil 

Academia de Guitarra 
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CURRICULARES  
NÚMERO DE HORAS 

SEMANALES 
Descripción

2 
• Pensada en aquellos estudiantes que gusten del trabajo colaborativo, de observar el crecimiento de 

organismos vegetales, basado en el método científico.
 

2 

• Esta academia tiene un enfoque de aprender haciendo y desarrollar la creación, en base a la utilización de 
diferentes materiales tales como masa, papelería, cajas de madera, cartón, stencil, pinturas, insumos de 
cordonería y bisutería, figuras de ciña o yeso, etc.
 

2 

• En el Taller de Teatro los niños aprenderán técnicas básicas de actuación, expresión corporal, manejo de la 
voz, construcción de elementos básicos de escenografía y ambiente teatral como elementos claves
inventar e interpretar historias y obras teatrales infantiles.
 

2 

• En cada clase se profundizará en la técnica de la guitarra funcional, aplicándola directamente en la 
práctica de canciones de diverso repertorio (popular, docto, 

• Se trabajará grupalmente en el montaje del repertorio para una muestra musical ante la comunidad 
educativa. 
 

  

Descripción 

Pensada en aquellos estudiantes que gusten del trabajo colaborativo, de observar el crecimiento de 
organismos vegetales, basado en el método científico. 

Esta academia tiene un enfoque de aprender haciendo y desarrollar la creación, en base a la utilización de 
diferentes materiales tales como masa, papelería, cajas de madera, cartón, stencil, pinturas, insumos de 

de ciña o yeso, etc. 

En el Taller de Teatro los niños aprenderán técnicas básicas de actuación, expresión corporal, manejo de la 
voz, construcción de elementos básicos de escenografía y ambiente teatral como elementos claves para 
inventar e interpretar historias y obras teatrales infantiles. 

En cada clase se profundizará en la técnica de la guitarra funcional, aplicándola directamente en la 
práctica de canciones de diverso repertorio (popular, docto, etc.). 

Se trabajará grupalmente en el montaje del repertorio para una muestra musical ante la comunidad 



 

 
 
 

Fútbol Damas 

Taekwondo 

Iniciación al Handball 

Fútbol 

Tenis 

Yoga para Niños 
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2 

• Este taller busca que las niñas se desarrollen tanto en el ámbito motriz como en el social dentro de la 

comunidad educativa. El taller de fútbol femenino abrirá un espacio y entorno formativo, motivando a 

nuestras alumnas a participar del trabajo en equipo y resolución de problemas. 

• El objetivo de este taller es dar a conocer el fútbol como deporte y aprender la correcta 
fundamentos técnicos y tácticos. 

2 

• Taller de carácter deportivo, recreativo y formativo. Trabaja el desarrollo físico y mental, aumento de la 
personalidad, respeto, cortesía, perseverancia y autocontrol. Apoyo y entrega de valores a
mejora en su condición física, disciplina y respeto hacia sus compañeros y profesores.
 

2 

• En este taller se implementarán distintas metodologías lúdicas con el fin de lograr los aprendizajes básicos 
en relación al Handball. 

• Se desarrollarán habilidades psicomotoras y coordinativas, junto con la estimulación de la disciplina, 
compañerismo y trabajo en equipo. 
 

2 

• Ayudar en el desarrollo íntegro del niño, a través de juegos y  actividades deportivas lúdicas, en
deben descubrir y resolver problemas simples, mejorando sus habilidades motrices básicas y conociendo 
los fundamentos técnicos del futbol. 
 

2 

• Este taller tiene como objetivo el desarrollo  de habilidades específicas del deporte, además de reforzar 
habilidades motoras generales y estimular el área social a través de la participación en actividades 
recreativas grupales e individuales, dando importancia a  la identidad de grupo y colegio. Adem
el deporte como motivación para reforzar hábitos de vida sana.

2 

• La práctica del yoga a temprana edad ayudará al niño a recuperar energía, concentrarse y relajarse. Por 

medio del yoga, aprenderán a respirar y tener más autocontro

• El yoga para niños, es muy diferente a la que practica un adulto, si bien persiguen el mismo fin, la forma 
de enseñarlo tiene que ser totalmente imaginativa y lúdica. Básicamente se realiza a través de juegos y 
cuentos; también dependerá de la edad del niño, ya que es una característica que definirá que clase de 
actividad se adapta más, respetando su nivel de desarrollo cognitivo.

  

busca que las niñas se desarrollen tanto en el ámbito motriz como en el social dentro de la 

El taller de fútbol femenino abrirá un espacio y entorno formativo, motivando a 

nuestras alumnas a participar del trabajo en equipo y resolución de problemas.  

El objetivo de este taller es dar a conocer el fútbol como deporte y aprender la correcta ejecución de 

Taller de carácter deportivo, recreativo y formativo. Trabaja el desarrollo físico y mental, aumento de la 
personalidad, respeto, cortesía, perseverancia y autocontrol. Apoyo y entrega de valores a los alumnos, 
mejora en su condición física, disciplina y respeto hacia sus compañeros y profesores. 

En este taller se implementarán distintas metodologías lúdicas con el fin de lograr los aprendizajes básicos 

Se desarrollarán habilidades psicomotoras y coordinativas, junto con la estimulación de la disciplina, 

Ayudar en el desarrollo íntegro del niño, a través de juegos y  actividades deportivas lúdicas, en las que 
deben descubrir y resolver problemas simples, mejorando sus habilidades motrices básicas y conociendo 

de habilidades específicas del deporte, además de reforzar 
habilidades motoras generales y estimular el área social a través de la participación en actividades 
recreativas grupales e individuales, dando importancia a  la identidad de grupo y colegio. Además ocupar 
el deporte como motivación para reforzar hábitos de vida sana. 

La práctica del yoga a temprana edad ayudará al niño a recuperar energía, concentrarse y relajarse. Por 

medio del yoga, aprenderán a respirar y tener más autocontrol en sus actividades diarias. 

El yoga para niños, es muy diferente a la que practica un adulto, si bien persiguen el mismo fin, la forma 
de enseñarlo tiene que ser totalmente imaginativa y lúdica. Básicamente se realiza a través de juegos y 

n dependerá de la edad del niño, ya que es una característica que definirá que clase de 
actividad se adapta más, respetando su nivel de desarrollo cognitivo. 




